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     Дастур оид ба гузаронидани таљрибаомўзии таълимї аз 
фанни зироаткорї барои донишљуёни Донишгоњи аграрии 
Тољикистон ба номи Шириншоњ Шоњтемур. -Душанбе  ДАТ, 
2024. -16 сањифа 
 
 
 

Мураттибон:          Рањматов А. Њ.,  Норов М. С.,  

                                 Ќодиров Ќ.Ѓ., Абдурашидова И.Љ. 

 

 Дар љаласаи кафедраи зироаткорї ва истењсоли хўроки 
чорво 25.12. 2023, протоколї № 5 баррасї  карда шудааст. 
 
  
 
 Дар љаласаи Комиссияи методии факултети агрономї аз 
27.12. 2023, протоколї № 3  дида баромада шудааст ва дар 
Шурои методии ДАТ ба номи Ш.Шоњтемур №3 аз 29.12.2023 
муњокима ва тасдиќ карда шудааст. 
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                          Мирзоев Т.К. -  номзади илмњои кишоварзї 
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Сарсухан 
 

Дар Паёми худ, Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар љаласаи 

якљояи Маљлиси миллї ва Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии 

Љумњурии Тољикистон, нисбати тайёр намудани кадрњои баландихтисос ва 

кушодани тахасусхои нави сохавї, диќќати чиддї ба омода намудани 

хатмкунандањои донишгоњњо оид ба сохаи кишоварзї ва илм сафарбар 

кардани кадрхо, яке аз вазифаи асосї ба хисоб шумориданд. 

Аз ин сабаб омода намудани хатмкунандахои сазовор ба истехсолот ва 

иљроиши рисолахои хатм бо истифодаи технологияхои инноватсионї дар 

корхои илмї, њаммарўза бењбудињоро талаб мекунад.  

Донишљў – таљрибаомўз бояд корњои ташкилиро бо амалиётњои 

агрономї, ки дар хољагї гузаронида мешавад, омехта намуда, бевосита дар 

рафти он иштирок намояд. Ў њангоми љорї намудани технологияи 

самараноки парвариши зироатњои асосии кишоварзї дар тартиб додани 

харитаи технологї, ки ба даст овардани њосили ба наќшагирифтаро 

таъмин менамояд, бояд иштирок кунад. 

Донишљўён таљрибаомўзиии таълимиро дар хољагињои пешќадам - 

хољагињои ёрирасон, фермерї, дењќонї, институтњои АИК,  кафедрањои 

тахассусї ва дигарљойњои мувофиќ мегузаронанд. 

Дар давраи таљрибаомўзї донишљўён њатман бояд ба ќоидањои 

тартиботи кории дохили хољагию ташкилот риоя намоянд. 

Роњбарон пеш аз ба таљрибаомўзї рафтани донишљўён ба онњо оид ба 

њифзи мењнат, маданияти шањрвандї ва дигар ќонуну ќоидањо машварату 

тавсияњо дињанд. Инчунин бо устодон ба хољагињо рафта, оид ба 

нашъунамои зироатњо ва нигоњубини онњо маслињатњои муфид медињанд. 

Назорати њарруза ба таљрибаомўзї аз тарафи роњбари таљрибаомўзї, 

гузаронида мешавад. Омўзгор ба њар як таљрибаомўз роњбар – назоратчї 

таъин менамояд, ки вай донишљўйро бо вазифаи муайян ба кор сафарбар 

менамояд. 
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Максади таљрибаомўзии таълимї аз фанни зироаткорї ин 

мустањкам ва мукаммал намудани дониши назариявии донишљўён 

мебошад. Ташкил намудани корњои технологї дар сањро аз он љумла 

коркарди хок, тайёр намудани тухмипошакњо, муайян намудани 

меъёри кишт, сифати коркарди хок, тартиб додани харитаи ифлосии 

майдонњо аз алафњои бегона ва ѓайра. 

 

Вазифањои таљрибаомўзии таълимї: 

1. Шиносои бо корњои кишоварзї, ањамияти баъзе соњањои 

истењсолої, алоќа ва њамкори бо онњо. 

2. Шиносои бо сохтори майдонњои кишти хољагї. 

3. Шиносои бо зироатњои кишоварзї, даврањои нашъунамо ва 

шароити сабзиши растанињо. 

4. Омўхтани таљрибањои пешќадам, аз худ намудани унсурњои 

технологияи босамари парвариши зироатњои кишоварзї ва 

усулњои баланд бардоштани њосилнокии онњо.  

5. Ба њисоб гирифтани ифлосии майдонњо аз алафњои бегона, 

муборизаи огоњи ва ќиркунанда бо онњо. 

6. Шиносои бо олотњои коркарди хок ва тарзи кори онњо. 

 
Накшаи таќвимии таљрибаомўзї. 

Мавзуи 1.    Шиносои бо сохтори майдонњои кишт ва фаъолияти 

                       хољагї. 

Мавзуи 2.    Бањодињи ба сифати коркарди хок. 

Мавзуи 3.    Муайян намудани ифлосии киштзор ва тартиб додани 

                       харитаи ифлосии майдонњои хољагї. 

Мавзуи 4.   Иштирок ва шиносоии донишљўён бо корњои сањрої. 

 

Эзоњ: Пеш аз саршавии таљрибаомўзї оид ба ќоидањои бехатарї ба 
донишљўён њатман суњбар гузаронидан лозим аст.  
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Мавзуи 1. Шиносої бо сохтори майдонњои кишт ва  

фаъолияти хољагї. 
Донишљуён бояд бо фаъолияти истењсолии хољагї, шароити хоку 

иќлим, фонди замин ва истифодабарии он, таъминот ба воситањои асосии 

истењсолот, сохтори ташкилию истифодабарии он, системаи киштгардон, 

наќшаи киштгардони зироатњо, системаи коркарди хок шинос шаванд.  
Намуна: 

СОХТОРИ МАЙДОНЊОИ ХОЉАГИИ…………………………… 

№ Майдонњо  бо гектар  бо фоиз   
( %) 

а) дар замини обї 

1.  Пахта    

2.  Гандум    

3.  Љуворимакка    

4.  Љуворї    

5.  Лаблабуи ќанд    

6.  Картошка    

7.  Сабзавот    

8.  Юнучќаи соли якум    

9.  Юнучќаи соли дуюм   

10.  Юнучќаи соли сеюм   

11.  Дарахтони бисёрсола    

               Њамагї   

б) дар замини лалмї 

1.  Зироатњои ѓалладонагї    

2.  Зироатњои лубиёгї    

3.  Зироатњои равѓандињанда    

4.  Алафњои бисёрсолаи хўроки 

чорво  
  

5.  Алафдаравњои табиї    

6. Чарогоњ    

               Њамагї     
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Намуна  

№ Майдонњо  Гектар  Њосилнокї 

дар соли 

гузашта, с/га 

Њосили 

умумї, с. 

а) дар замини обї  
1.  Пахта  50,0 30  
2.  Гандум  15,0 40  
3.  Љуворимакка  

(барои дон) 
5,0 55  

4.  Љуворї (барои силос) 1,0 350  
5.  Лаблабуи ќанд  1,5 300  
6.  Картошка  0,7 230  
7.  Сабзавот  1,0 250  
8.  Юнучќаи соли якум  5,0 110  
9.  Юнучќаи соли дуюм 5,0 140  
10.  Юнучќаи соли сеюм 5,0 150  
11.  Дарахтони бисёрсола  0,8 -  
12. Боѓи себ  7,0 130  
13. Ангурзор  8,0 120  

               Њамагї 105,0   
б) дар замини лалмї  

1.  Зироатњои ѓалладонагї     
2.  Зироатњои лубиёгї     
3.  Зироатњои 

равѓандињанда  
   

4.  Алафњои яксолаи хўроки 

чорво 
   

5.  Алафњои бисёрсолаи 

хўроки чорво 
   

6. Алафдаравњои табиї    
7. Чарогоњ    
8. Заминњои бекорхобида     

               Њамагї      
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Киштгардон ва таркиби зироатњо 

Наќшањо ва 

номи 

киштгардон 

Масоњати 

њар як 

майдон, га 

Шумораи 

майдонњои 

киштгардон 

Масоњати 

майдон 
њо, га 

Тарзи 

ивазшавии 

зироатњо 
3:7 

Пахта-юнучќа 

15 10 150 Юнучќа, 

пахта ва 

зироатњои 

сидералї  
1:3:6 

Пахта-юнучќа 

љуворимакка 

20 10 200 Љуворимакка, 

юнучќа, пахта 

ва зироатњои 

сидералї 

2:3:1:3  

Пахта-юнучќа 

љуворимакка 

15 9 135 Юнучќа, 

пахта, 

љуворимакка, 

пахта  

Киштгардони кутоњдаврагї 

Пахта-гандуми 

тирамоњї 

-зироатњои 

сидералї  

30 3 90 Пахта, гандуми 

тирамоњї ва 
љуворимакка, 

зироатњои 
сидералї ва 
пахта.  

 

Мавзуи 2.    Бањодињи ба сифати коркарди хок 
Њангоми гузаронидани коркарди хок бо чунин амалиётњо ањамият 

додан лозим аст.  
-чаппагардон кардани ќабати хок. 
-нарм ё майда кардани хок. 
-омехта кардани ќабати шудгоршаванда. 
-њамворкунии сатњи хок  
-буридани решаи растанињо (чим). 
-майда кардани боќимондаи растанї ва решаи алафњои бисёрсола. 
-шиббакунии хок. 
-кашидани палу љўяк (вобаста ба шароити мањал ва талаботњои  
зироатњо) 
Гузаронидани ин амалиётњои муќараргашта ва дар муњлати назорат 

ба сифати коркард њатмист.  
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Барои бањо додан ба сифати шудгор заминро уребнокї (диогоналї) 
ва аз канорњояш аз назар мегузаронанд ва ба чунин нишондодњои сифат 

бањо медињанд:  
-њамвории шудгор  
-теѓанокї шудгор 

-кулухнокии шудгор 

-резашавии хок 

-чалакорї (шудгори канори майдонњо)  
Ин корро зергурўњи донишљўён иљро мекунанд. Сифати коркарди 

хок бо роњи муайян намудани нишондодњои асосии вобаста ба њаљми 

майдон дар 10-20 нуќтаи баробар бо уребнокї (диогоналї) замин муайян 

карда мешавад.  

Чуќурии шудгор дар ваќти шудгор ба воситаи чен кардани 

пуштаи кўшода санљида мешавад. Чуќури ба воситаи љадвали 

таќсимдор ё пуштаченкунаки махсус чен карда мешавад. 

Кулухпорањоро бо усули гузоштани чоркунљаи андозааш 1м2  ё 0,25 м2 бо 

сурохињои ивазшаванда муайян мекунанд.  
Вазифаи 1.                                                                                 Намуна 

Муайян кардани сифати шудгор 

Миќдори 

санљишњо 
Љуќурии 

шудгор аз 

рўи меъёр, 
см. 

Фарќият аз 

чуќурии 

муќараршуда, 

см.  

Резашавии хок  Чалакорї  

% Хол м2 
 

% 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       

Љамъ        
Њисоби 

миёна  
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Вазифаи 2.                                                                                 Намуна 

Муайян кардани сифати култиватсия  (коркарди байни ќаторї) 

№ 
санљиш 

Љуќурии 

ќабати 

нармшуда, 
см. 

Фарќият аз 

чуќурии 

муќараршуда, 

см.  

Шумораи 

кулухпорањо, 

ки андозаашон 

аз 5 см зиёд аст  
дар 1м2 

Шумораи 

алафњои 

бегонаи 

боќимонда  

дар 1м2 
1 14 2 7 2 
2 14 3 5 3 
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

Љамъ       
Њисоби 

миёна  
    

 

Вазифаи 3.                                                                                 Намуна 
Муайян кардани сифати сихмолакунї (боронование) 

Майдон ……………                                            Масоњат ……………. 
Муњлати иљроиш ……….…. 

 
Нишондодњо  

Раќами майдончаи санљишї  Љамъ  Њисоби 

миёна  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

Теѓанокї, см             
            

Миќдори 

кулухпорањо  

дар 1м2, адад 

            

            

Чуќурии 

нармшуда, 

см. 
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Вазифаи 4.                                                                                 Намуна 

Бањодињи ба сифати кишт  

Масоњати майдон, га                                                             10 
Зироат                                                                        Љуворимакка 
Усули кишт                                                                      ќаторї 
Меъёри кишт, кг/га                                                              22 
Чуќурии кишт, см                                                                 4 
Васеъгии байни ќаторњо, см                                                60 
Фарќият аз васеъгии муќараршуда, см                               2 
Чалакорї, балл                                                                       2 
Бањои умумї ба сифати кишт, балл                                     4 
 

Нишондодњо барои бањодињи ба сифати коркарди хок. 
Усулњои 

коркард 
Нишондодњо  Бањо 

Хуб Бад 
Шудгор  Муњлат  Дар њолати 

коршоямии хок  
Дар њолати тайёр 

набудани хок  
Чуќури  Муќараршуда  Фарќият 2см  
Теѓанокии шудгор  Набудани теѓањо  Теѓањо аз 5см зиёд 

бошад 
Мављўдияти чим  Дида нашавад Дар 1га. аз 5 зиёд 

дида шавад 
Шудгори канори 

ќитъањо 
Пурра шудгор 

шуда бошад 
Шудгор нашуда 

бошад 
Чалакорї  Набошад  Бошад  

Сихмола, 

нармкунї, 

мухаш- 

шаркунї 

Муњлат  Дар њолати 

коршоямии хок  
Дар њолати тайёр 

набудани хок  
Њолати болоии 

хок  
Наѓз майдашуда 

ва кулухњо хурд  
Кулухнок  
 

Хамвории болоии 

замин  
Њамвор  Теѓањо аз 2см зиёд 

Чалакорї  Набошад  Бошад  

Култиват 

сия  

Муњлат  Муайяншуда  Аз мўњлат 3 рўз дер 
Чуќурї  Муќараршуда  Фарќият 2см  
Кулухнокї  Аз 4 кулух кам 

дар 1м2 
Аз 4 кулух зиёд дар 

1м2 
Нест кардани 

алафњои бегона  
Саросар нест 

карда шавад 
Дар 10 м2 аз аз 1 

алафи бегона зиёд 

бошад. 
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Чалакорї  Набошад  Бошад  

Кишт  Муњлат  Муайяншуда  Аз муњлат 3 рўз дер 

Меъёри кишт  Муќараршуда  Зиёда аз 5%-и меъёр  

Чалакорї Набошад  Бошад  

Васеъгии байни 

ќаторњо 
Муќараршуда  Зиёда аз 2 см  

Љўйкашї, 
каланд- 
кунї 

Муњлат  Муайяншуда  Аз мўњлат 3 рўз дер 

Баландии љўяк  Муќараршуда  Фарќият 5см   

Нест кардани 

алафњои бегона  
Саросар нест 

карда шавад 
Дар 10 м2 аз 1 алафи 

бегона зиёд бошад. 
Зарарбинии 

зироатњо 
Набошад  Зиёда аз 5% 

 
Мавзуи 3.    Муайян намудани ифлосии киштзор ва тартиб 

додани харитаи ифлосии майдонњои хољагї. 
Барои кор карда баромадани чорабинињо оиди нест кардани алафњои 

бегона дар заминњои корам зарур аст, ки њар сол ќайди майдонњои 

алафзеркарда гузаронида шавад. Барои ин аз усулњои назардид, миќдорї 

ва миќдори вазни истифода мебаранд.  

Дараљаи ифлосшавии киштзор тибќи љадвали дараљабандии 

академик А.И. Мальцев асос ёфтааст. 

Љадвали бањодињии назардид 

Мављўдияти алафњои бегона Хол 
Алафњо бегона хеле каманд, дар майдончаи 100 м2 як намуди 

алафи бегона ягон-ягон вомехурад. 
1 

Алафњо бегона каманд, новобаста аз миќдорашон якчанд 

намуд дида мешавад ва онњо дар байни зироатњо нопадид 

мегарданд.  

2 

Алафњо бегона бештар аст, вале миќдори онњо аз миќдори 

зироатњои парваришёбанда камтар аст ва киштзорро хароб 

накардаанд. 

3 

Алафњо бегона хеле зиёд аст ва онњо зироатњои асосиро 

пахш кардаанд. 
4 
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Усули миќдори, ки дар мавриди он миќдори зироатњо ва алафњои бегона 

њамчун навъњои таркиби онњо ба њисоб гирифта мешавад. Барои ин майдони 

тадќиќшавандаро ба тарзи уребнокї (диогоналї) мегузаранд ва пас аз 

фосилаи њамвор дар киштзори саросар ба андозаи 0,25м2 ва киштзори байни 

ќаторашон коркардашаванда ба андозаи 1м2 чорчубањо мегузоранд. Њамаи 

алафњои бегона, ки дар дохили чорчуба ќарордоранд њисоб намуда ба гурўњњои 

асосии биологї људо намуда ва навъњои бартаридоштаро дар њар гурўњ муайян 

месозанд. Миќдори умумии майдонњои назорати дар ќитъањо ва майдонњои 

бештар аз 10 га. набояд аз 10 камтар бошад. Аз 10-50га. -16. Аз  50-100га. -25 
ва ѓайра. 

Љадвали бањодињии миќдорї 
(А.М. Туликов) 

Шумораи алафњои бегона дар 1м2  Хол 
То 5 1 
Аз 6 то 15 2 
Аз 16 то 50 3 
Аз 51 то 100 4 
Зиёда аз 100 5 

 

Бо усули миќдорию вазнї бошад њамаи алафњои бегонаро аз 

майдонча (0,25м2-1м2) бурида, њисоб намуда аз рўйи гурўњњои биологї ва 

навъњо људо сохта то вазъи хушку сабук мерасонад, сипас бар мекашанд. 

Маълумотњои гирифташударо дар дафтари майдон ќайд мекунанд. 
 

Майдони № 1 ……..                                          Масоњат …………. 
Зироат    ……………                                         Пешинакишт …….. 

№ 
Майдонча  

Шумораи 

алафњои 

бегона  

Кутоњ 
солањо  

Бисёр 
солањо  

Алафњои бегонаи 

бартаридошта 
Бањои 

ифлосї  

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      
10.      
Љамъ      
Њисоби 

миёна 
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Майдони № 2 ……..                                          Масоњат …………. 

Зироат    ……………                                         Пешинакишт …….. 

№ 
Майдонча  

Шумораи 

алафњои 

бегона  

Кутоњ 
солањо  

Бисёр 
солањо  

Алафњои бегонаи 

бартаридошта 
Бањои 

ифлосї  

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      
10.      
Љамъ      
Њисоби 

миёна 
     

 

Харитаи ифлосшавии киштзор 

Ба воситаи харита ин нишондодњоро фањмидан мумкин: 

1) Дараљаи умумии ифлосшавии киштзор (аз рўйи балл). 

2) Ба гурўњњои биологї људо кардани алафњои бегона  

3) Мушоњидаю дарёфти дигар алафњо ва пањншавии онњо. 

Ањамияти тартиб додани харита дар он аст, ки каму зиёдшавии 

алафњои бегонаро, ки ба муќобили онњо чорањо дида шуда буд, мушоњида 

кардан мумкин аст. Дигар ин ки ба ёрии харита фањмидан мумкин, ки то 

чи андоза ифлосшавии киштзор кам шуда истодааст. Барои он, ки дар 

харита дариљаи ифлосшавї ва гурўњи алафњои бартари дошта нишон дода 

шавад, лозим аст, ки аломатњои шартии гурўњњои гуногуни биологии 

алафњои бегона, ки бо ранг ё рахзанї ќабул шудааст, нигоњ дошта шавад. 

Аломатњои шартиро дар харита тибќи гурўњњои биологии алафњои 

бегонаи бартари дошта ќайд мекунанд. Холњои умумии ифлосшавиро дар 

кунљи њар як майдон ишорат мекунанд. 
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Тартиб додани харитаи ифлосшавии майдонњо аз алафњои 

бегона 

№
   

   
 

М
ай

д
о
н

ч
ањ

о
 Миќдо 

ри 

алафњои 

бегона 

дар 1м2 

И
ф

л
о

сш
ав

ї
, 

б
ал

л
 

Гурўњи биологии алафњои бегона  

М
у

ф
тх

у
р
у

 

н
и

м
м

у
ф

тх
у
р

њ
о
 

Б
ањ

о
р
и

њ
о
 

Т
и

р
ам

о
њ

и
ю

 

зи
м

и
ст

о
н

ї
 

Д
у

со
л
ањ

о
  

Т
и

р
р

еш
ањ

о
  

П
ат

ак
р

еш
ањ

о
  

П
и

ёз
ак

д
о
р
о

н
  

Б
ех

љ
ас

тњ
о

  

К
у

н
д

ар
еш

а 
 

Н
ав

д
ар

еш
а 

 

1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             
9.             
10.             
Љамъ             
Њисоби 

миёна 
            

 
Мавзуи 4.   Иштирок ва шиносоии донишљўён бо корњои сањрої 

 

Рўз  Мазмуни кор  Бањои 

кор  

Имзои устод  

4-ум Иштироки бевосита дар коркарди 

байни ќатори ва озўќадињии зироатњо 
  

5-ум Иштирок дар ягонакунии нињолњо   

6-ум Муайян намудани миќдори алафњои 

бегона дар киштзор ва роњњои нест 

кардани онњо 

  

 
Хулоса ва пешнињодњо оид ба гузаронидани таљрибаомўзии таълимї 

Донишљў ба таври мухтасар оид ба таљрибаии амалии андўхтааш 

маълумот дода, фикру мулоњизаашро доир ба роњњои бењтар кардани ин ё 

он самти фаъолияти шаклњои гуногуни хољагии кишоварзї менависад. 
 
 

Рўзномаро роњбари таљрибаомўзии таълимї тафтиш намуда бањои 

донишљўро дар дафтар мегузорад. 
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