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Сарсухан 

Барои баланд бардоштани соњаи сабзавотпарварї дар шароити 

Тољикистон аз он иборат мебошад, ки пеш аз њамма дар истењсолот љори 

намудани навъњои серњосил дар соњаи сабзавотпарварї, технологияи 

интенсивї дар асоси тахасусгардонии  истењсолї, баланд бардоштани 

базаи моди техники ва маводњо, истифодабарии навоварињои илмї, 

таљрибањои пешќадам мебошад. 

 Дар љумњурии мо бисёр хољагињои сабзавотпарварї њастанд, ки аз 

њисоби истифодабарии технологияи пешќадам, њосили баланди 

зироатњои сабзавотиро ба даст меоваранд. 

 Чї хеле, ки ба мо маълум аст дар мудати чандин солњо њосили 

баланди зироатњои сабзавоти аз љуила помидор  хољагињои 

сабзавотпарварии љумњурї ба даст меоваранд: аз љумла дар хољагињои  

водии Њисор  430-570 с/га – ро ташкил медињад. 

  Тараќиёт ва пешравии соњаи сабзавотпарварї ин истифодаи 

пурраи агротехникаи парвариш, риоя ва истифода кардани киштгардон, 

технологиякунонї ва автоматикунони корњои душвор, истифодабарии 

навъњои интенсивї, парвариши пешќадами намудњои гуногуни сабзавот 

ва музди мењнатї ба таври њозиразамон таъмин кардан. 

 Истифодаи њаммаи ин пешнињодњо имконят медињад, ки гирифтани 

њосили баланд дар муддати муътадил баланд бардоштани истењсолоти 

мењнатї ва паст намудани нархи мањсулот кўмак мерасонад. 

Бояд қайд аст, ки њар як њашарот ва касале, ки зарари иќтисодї ба 

зироати кишоварзї мерасонад, нуќтаи кулминатсионї аз љињати 

зараррасонї дар мавридњои муайяни нашъунумӯи зироатњои кишоварзї 

доранд. Аз ин љињат ваќте расидааст, ки илман дар истењсолот барои 

њамаи њашаротњо ва касалиҳои  асосии зироатњои кишоварзї мавридњои 

асосии зараррасонии њар як намуди њашаротњо дар агроэкосистемаи  

сабзавоткорӣ ва дигар зироатњо муайян карда шавад. Сари ваќт њимоя 

намудани зироатњои сабзавотї-ин омили баланд бардоштани 

њосилнокии зироатњо мегардад.  
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         Киштгардон дар соњаи сабзавотпарварї. 

 Киштгардон-ин комплекси агротехникие мебошад, ки барои 

гирифтани њамасола њосили баланди босифат ва баланд бардоштани 

ѓизонокии хок хизмат мекунад. 

 Њангоми риоя намудани киштгардони сабзавотї аз љумла помидор 

баланд шудани мувафаќияти мубориза бар зидди алафњои бегона ва 

пастшавии шумораи њашаротњо ва барангезандагони касалињо ба назар 

мерасад. 

 Ихтисоси соњаи сабзавотпарварї маќсади нави ташкили 

киштгардон бояд аз киштгардоне, ки солњои пеш истифода (бисёрсоњавї) 

хољагї буданд бояд фарќ кунад. 

 Дар замони њозира киштгардони шумораи ками зироатњо истифода 

бурда мешавад. Дар ин киштгардон баъзе танќисињо дида мешаванд: 

мубориза бар зидди алафњои бегона, касалињо ва њашаротњо, ѓизонокии 

хок њамон хел мемонад. Нурињои органикї, минералї  ва пестетсидњо 

низ истифода бурда мешавад.  

 Намудњои гуногуни растанињои сабзавотї аз рўйи хусусиятњои 

биологї, шароити иќлим, минтаќаи парвариш, истифодаи 

пешинакиштро мувозина мекунад.  

 Барои натиљаи хуб додани истифодаи пешинакишт њангоми кишти 

зироатњо масъалањои зерин гузошта мешавад: 

1. Намояндагони як ё њамон оилаи ботаникї зироатњо набояд, ки дар як 

майдон такроран паи њам коррида шавад, то муњлати муаяншуда, 

барои он ки дар хок барангезандагони касалињо ва њашаротњо нигоњ 

дошта мешавад. 

2. Баъди ин зироат талабот ба модањои ѓизої ва намї кам талаб 

мешаванд, ва баъди ин растани дар ќисми системаи болои реша – 

зироати решашон чуќур рафта шинонида мешавад. 

3. Моддањои органикї бояд ба зироатњое дода шавад, ки растанињои 

ќиматбањои њамон минтаќа бошад. Дар соли дуюм ва сеюм дар њамин 
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майдон растанињое шинонидан лозим аст, ки нурињои органикиро 

наѓз истифода бурдан лозим шавад. 

4. Зироатњое, ки дар он алафњои бегона бисёр мерўяд баъди ин растани 

љой кардан лозим аст. Технологияи парвариш ва хусусиятњои биологї 

растанињое, ки заминро аз алафњои бегона тоза мекунад истифода 

кардан лозим аст. 

5. Зироатњои барваќтиро баъди ин растанї шинонидан лозим, ё 

майдонњои аз зироатњои барваќтї тоза шуда. 

 

Дар шароити Тољикистон ва Осиёи Миёна барои оилаи авранљињо 

пешинакишти асоси инњо мебошанд: лубиёгињо, зиоатњои полизї, карам, 

пиёзињо ва алафњои бисёрсола. 

Барои оила авранљињо аз љумла помидор бошад пешинакишташ: 

карам, лубиё, бодринг, пиёз, бехмевагињо, зироатњои полизї ва алафњои 

бисёрсола ба њисоб меравад. Карам баъди кишти картошка зироатњои 

полизї, бодринг ва бехмевагињо наѓз нашъунамо меёбад. 

Пиёз ва сабзи бошад бењтар аст баъди карам, бодринг, картошка ва 

зироатњое, ки баъди онњо алафњои бегона кам мешавад коридан лозим 

аст. 

Зироатњои полизї ва бодринг бошад баъди кишти карам, 

бехмевагињо, пиёз, зироатњои ѓалладонагї ва алафњои бисёрсола њосили 

хуб медињад. 

Баргашта шинонидани як зироат аз як оила на камтар аз 3-4 сол пас 

лозим аст. 

Аз рўйи вобастаги хусусигардонии соњаи хољагї ва майдони кишти 

зироатњои сабзавотї заминњои мављудбудаи сабзавот, зироатњои полизї 

ва картошкаро дар киштгардони махсуси сабзавоти љойгир кардан 

лозим аст. 

Наќшаи киштгардони сабзавот – юнучќа барои хољагињои махсус 

гардонидашудаи љумњурї. 
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I.     1-2 майдон – юнучќа 

       3.    майдон – помидор 

       4.    майдон – бодринг (бо пору) 

            5.    майдон – помидори барваќтї 

            6.    майдон – пиёзи тирамоњї, сир, кишти августии юнучќа 

     II.    1-2 майдон – юнучќа 

3. майдон – картошкаи барваќтї, бехмевагињо 

4. майдон – помидор 

5. майдон – карами барваќтї, бодринги тобистона ё бехмевагињо 

6. майдон – картошка, кишти августии юнучќа 

     III. 1-2 майдон – юнучќа 

3. майдон – зироатњои полизї 

4. майдон – помидор, ќаламфур, боимљон 

5. майдон – карами барваќтї, бехмева, карами беваќтї 

6. майдон – бодринг, кишти августи юнучќа    

      IV. 1-2 майдон – юнучќа 

            3. майдон – помидори тухмї 

            4. майдон – тухми бехмева ва карам 

            5. майдон – бодринги тухмї, кишти юнучќа 

            6. майдон – пиёзи тухмї 

      V.  1-2 майдон – юнучќа 

            3. майдон – бодринг, пиёзи тирамоњї 

            4. майдон – пиёзи бехи 

            5. майдон – картошка, пиёзи тирамоњї 

            6. майдон – пиёзи бехи 

            7. майдон – картошка, пиёзи тирамоњї 

            8. майдон – љуворимакка, кишти августии юнучќа 

      VI. 1-2 майдон – юнучќа 

            3. майдон – помидор 

            4. майдон – карами барваќтї 
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            5. майдон – помидор 

          6. майдон – карами барваќтї 

          7. майдон – помидор 

          8. майдон – карами барваќтї, бехмева 

          9. майдон – љуворимакка, кишти августии юнучќа 

   VII. 1 – 2 майдон – юнучќа 

          3 майдон – бодиринг, карами зимистона 

          4 майдон – карами зимистона, бодиринг. 

          5 майдон – помидари барваќтї, карами зимистона 

          6 майдон – карами зимистона, бодиринг 

          7 майдон – помидори барваќтї, карами зимистона 

          8 майдон – карами зимистона, бодиринг 

          9 майдон – љуворимакка, кишти августи юнучќа 

  

   Дар кадом хољагињое набошад намудњои гуногуни киштгардон, 

барои њар як бригада киштгардони алоњида тавсия карда мешавад. 

 Истифодаи киштгардон аз рўйи даромади хољагї ва соњањои 

хољагї ва уњдадори муайян шуда, истифода мешавад. Намудњои 

гуногуни зироатњои сабзавотї дар киштгардон аз рўйи маќсади 

сабзавоткорон гузаронида мешавад: истењсоли сабзавоти барваќтї, 

сабзавотњо барои нигоњдорї ва барои коркард. 

  

          Коркарди асосии замин  пеш аз кишти зироати помидор   

 Коркарди хок барои   растании помидор  пурра ва босифат 

гузаронида мешавад, барои он ки тухми  зироатњои помидор хурд ва суст 

месабзанд онро асосан бо ду усул парвариш менамоянд, бо воситаи 

кўчат ва тухмї. 

 Коркарди асосии хок баъди ѓундоштани зироатњои пешина 

гузаронида мешавад. Пеш аз коркарди асоси њатман љуйборњои 

обмониро њамвор кардан, боќимондањои растанињои зироатњои 
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пешинаро нобуд кардан лозим аст. Барои нест кардани тухми алафњои 

бегона пеш аз шудгор кардан омода мешавад. 

 Барои тахту њамвор кардани заминњо аз чунин механизмњо 

истифода мебаранд: МК – 12 ва КЗУ – 03. Барои нури додани замин 

дискования механизмњои – ЛДГ – 5А,  ЛДГ – 15А, ЛДГ – 10А истифода 

мешаванд. 

 Дар заминњои хокашон вазнин диск ва боранањои вазнин БДНТ – 

2,2 ва БД – 10 истифода мешаванд. 

 Шудгори асоси барои кишти сабзавотњо асосан тирамоњ дар 

чуќурии 25  - 35см бо пулугњои навесной ПЛН – 4-35 гузаронида 

мешавад. Бењтараш бо пулугњои 2 корпуса ПЯ – 3-35 ва ПД – 4-35 барои 

он ки боќимондањои растанињоро ва тухми алафњои бегонаро, ки чуќур 

љойгир шудааст, нест мекунад. Агар хок санглох бошад он гоњ пулугњои 

навеснойро истифода мебаранд: ПКУ – 3-35 ва ККУ – 4-35. 

 Дар заминњое, ки решаи алафњои бегона баъди шудгор мемонад, бо 

механизми тозакунии решањо ВКС – 1,8 гузаронида мешавад. 

 Дар системаи коркарди асосии хок дар заминњои обии 

сабзавотпарварї (планировка) тахту њамвор кардани замин гузаронида 

мешавад. Онро бо механизмњои тахту њамворкуни ПВ – 8, П – 4, ПА – 3 

мегузаронанд. 

 Коркарди пеш аз кишт дар заминњои хобида дар киштњои мўњлати 

бо механизмњои гуногун гузаронида мешавад. 

 Њангоми кишти бањори барваќти кишти сабзї, кабудињо коркарди 

пеш аз кишт боб орана тамѓаи БЗКС – 1,0 ду маротиба дар охирњои моњи 

феврал ва аввали моњи март гузаронида мешавад. 

 Њангоми кишти бањори беваќти моњои апрел – май зироатњои 

гармидўст (помидор, ќаламфур, боимљон) аз рўйи зичии хок коркарди 

пеш аз киштро бо механизмњои кутиватциони КФГ – 3,6 дар чуќурии 16-

24 ё чизел – кутиватор ЧЕУ – 1 мегузаронанд. 
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Истифодаи нурињои минералї њангоми 

технологияи парвариши помидор 

 Нурињои минералї дар дар  парвариши  технологияи интенсивї яке 

аз омилњои баланд бардоштани њосил мебошад. Дар замони њозира 

сифат ва баровардани нурињои минералї зиёд шудааст. 

 Дар истењсолот намудњои муракаби нурињои минералие, ки дар 

таркибашон элементњои ѓизои истифодашаванда, ки ташкили корњо  

ќуваи кории истифодашуда њангоми истифодаи он бењтар мегардад. 

 Нурии бењтарин барои зиоатњои сабзавотї аз љумла помидор 

нурињои органики ба њисоб меравад. Вайро ба таври компост ним моеъ 

истифода мебаранд. 

 Нурињои органикї талаботи зироати помидорро бо ѓизо ќонеъ 

карда наметавонад. Нурињои органики њамон ваќт натиљаи хуб 

медињанд, ки онро бо нурињои минералї якљоя намуда истифода барем. 

 Нурињои минералиро њангоми нашъу намои помидор истифода 

кардан лозим аст. Нурињои органикиро бошад дар ваќти муаян карда 

шуда истифода бурдан лозим аст. 

 Муносибати зироати помидор ба нурињои минералї ва органикї аз 

рўи хусусиятњои биологї растани ва системаи хок муаян мекунанд. 

 Миќдори муътадили истифодаи пору дар зироати помидор аз 40 то 

60 т/га мебошад. Миќдори истифодаи компост 1,5 маротиба нисбат ба 

пору камтар мебошад. 

 Њангоми якљоя истифода кардани нурињои минералї ва органики 

миќдори пору паст мешавад аз 15 то 20 т/га. 

Дар хокњои хокистаранг ва ботлоќї марѓзории Тољикистон барои 

зироатњои сабзавотї нитроген – 180 – 200 кг/га, фосфор – 140-150кг/га, 

калий – 90 -100 кг/га нурињои минералї истифода бурда мешаванд.    

Миќдори муайянкардашуда ва муњлати истифодаи нурињои 

минералї аз рўйи сохтори хок, њосилнокии муаяншуда (планируемые) 

истифодаи агротехника дигаргун шуданаш мумкин аст. 
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Љадвали 1 

Миќдори истифодабарии нурињои  
минералї барои парвариши помидор 

 

Зироат 

Хокистаранг ботлоќї марѓзорї 

нурињои минералї нурињои минералї 

N P K N P K 

Помидор  180-200 140-150 90-100 140-150 140-150 90-100 

  

 Њаммаи модањои таъсирбахш (м.т.) дар шакли миќдори асоси пеш 

аз шудгор ва нурињои иловагї истифода бурдан мумкин аст. Њангоми 

истифодаи миќдори асоси нурињои минералї ва органики ва тайёр 

кардани онњо, бор кардан, овардан механизмњо лозим аст. 

 Барои ин булдозерњо ПБ – 35, механизми боркунанда ПГХ – 0,5; 

ПСБП – 2, присепњо 2 – ПТС – 4 – 793, 2ПТС – 6 – 35 – 28, пошкунандаи 

нурињои органикї РТО – 4, ПУН – 15 А, РУН – 15Б. 

 Барои майдакунї ва прескунии нурињо аз механизмњои тамѓањои 

ИСУ – 4, ИСУ – 20, АИР – 20 истифода мешаванд.  

            Барои пошидани нурињои минералї аз мошинањои тамѓањои РТТ- 

4,2А, РУМ – 8, КСА – 3 истифода мебаранд. 

            Дар ваќти шинонидан ё кишт кардани зироати помидор нурињои 

минералї истифода мешаванд. Бо якљоягї сеялкањои сабзавотї, 

тамѓањои СКОШ – 2,8, СКОН – 4,2 истифода мешаванд.  

 Њангоми шинонидани кўчати зироатњои сабзавотї нурињоро дар 

шакли моеъ бо механизмњои кўчатшинонї истифода мебаранд, ки 

тамѓаи он чунин мебошад СО – 4,2. 

 Нурињои минералиро дар давраи нашъунамои дар шакли ѓизои 

иловагї (подкормка) бо култиватор ба растанињо дода мешавад. 

Ѓизодињии рўйи хокї бењтар аст, бо шакли боронї ё њангоми истифодаи 

зањрхимикатњо ба муќобили њашаротњо ва касалињо истифода мешавад. 
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Тухмињои баландсифат ва кишти асоси дар технологияи парвариши 

помидор 

 Сифати тухмї, ва тайёр кардан пеш аз кишт, гузаронидани кишт бо 

ќоидањои баланди агротехникї, асоси гирифтани њосили баланди 

зироати помидор њангоми истифодаи дурусти технологияи интенсивї 

мебошад. 

 Сифати тухмї ва тайёр кардани он пеш аз кишт, гузаронидани 

кишт бо ќоидањои баланди агротехники, асоси гирифтани њосили 

баланди зироати помидор, њангоми истифодаи дурусти технологияи 

интенсивї мебошад. 

 Љадвали 2 

                 Сифатнокии кишти тухмї оилаи авранљињо 

 

Зироат 

 

Синф 

 

Ќобиляти 

сабзиш % 

 

Тозагии 

тухм % 

Тухми  дигар 

рстанињо, бо %  

 

Намнокї 

    бо % Њамагї Тухми 

алафњои 

бегона 

Помидор 1 

2 

85 

65 

98 

96 

1,0 

0,2 

0,20 

0,40 

11 

Боимљон 1 

2 

75 

60 

98 

95 

0,2 

0,5 

0,0 

0,20 

11 

 

Ќаламфур 1 

2 

80 

60 

95 

95 

0,2 

05 

0 

0,20 

10 

 

Сифати тухмиро соњаи стандарт ОСТ – 46-90-80 ва ОСТ – 46-105-80 

муайян мекунад. Сифатнокии кишти тухмии зироатњои сабзавотиро аз 

рўи навъњо ба 3 категория људо мекунанд. 

 Аз рўйи сифатнокии кишти тухми зироатњои сабзавотї ва полизї 

чунин мешаванд: (1кл) – якум синф, (2кл) – дуюм синф.                                                                                                                                                           

Барои баланд бардоштани сифатнокии кишти тухм пешгири аз 

касалињо ва њашаротњои растанињои љавон, баланд бардоштани уствори 

ба шароити иќлим. Коркарди замин пеш аз коштани тухмї гузаронида 

мешавад. 
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Ин корњо мењнати зиёдро талаб мекунад, лекин дар оянда барои 

гирифтани њосили баланди босифат натиљаи хуб медињад. 

Барои коркарди замин пеш аз кишт корњои зеринро иљро кардан 

лозим аст: рўйпуш кардани тухмї, зањролудкуни, дизинфексия, 

гармкуни, таркунї, нешзанони, моддањои активи ѓизои биологї, 

коркарди босифат пеш аз кишт, ултрозвук, майдони магнити, нурњои 

ренгени, лазер ва нигоњ доштани тухмї дар мањлулњои намакин. 

Њаммаи ин нишондодњо ќувваи сабзиш, ќобиляти сабзиши тухм, 

ќадкашии растани шумораи њосили барваќтї ва асосиро баланд 

мебардорад. 

Миќдори кишти тухмї аз рўйи шумораи растани дар 1 га ва аз 

рўйи њисоби нобудшавии растани дар майдон, шароити номусоиди боду 

њаво ва њангоми коркарди байни ќаторњо вобастагї дорад.       

Љадвали 3                                                                                                      

Истифодаи миќдори тухмї оилаи авранљињо, кг/га 

Зироат Миќдори тухмї Зироат Миќдори тухмї 

Помидор 1,5-2 Ќаламфур 1-2 

 

 Тухми помидорро агар мо барои парвариши кўчат истифыода 

барем онгоњ барои таъмини 1 га замини кўшод 300-400 гр тухмї сарф 

мешавад. Тухмињо як хел ваќт сифати хоагиашон нисбат ба тухмињои 1 

синф паст мешавад. 

 Дар чунин маврид миќдори кишти тухмиро њатман назорат кардан 

лозим аст. Барои ин миќдори тухмии 1 синфро бо сифати хоаљагї зарб 

задан лозим аст. 

 Миќдори кишти тухмиро барои растанињои гармидўст ва ба хунуки 

тобовар аз рўйи шароити бодуњаво аз 30 то 50% зиёд кардан лозим аст. 

 Нешзании њамаи зироатњо дар хокњои хокашон сабук, ковок аз 

нурињои минерал ива органики бой бењтар мебошад. 

 Коркарди хуби хок пеш аз кишт гирифтани нешзани (максималї) 

мийна асосан растанињои майдатухм. 
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 Омилњои асосии муайянкунии нешзании тухмї. Майдони нешзании 

тухмї, давомнокии мўњлати нешзани, чуќурии коштани тухмї ба њисоб 

меравад. 

 Чуќурии коштани тухмї аз калони ва нами хок вобастаги дорад.  

 Барои (системаи) зичии миёнаи хок намнокиаш миёна чуќурии 

шинонидани тухми чунин мебошад: барои зироатњои бисёр майда тухм 

аз љумла помидор 1,5-2 см ташкил медињад.   

Обмонии зироатњои сабзавотї 

 Дар шароити Тољикистон дар давраи нашъунамоии бисёр 

зироатњои сабзавотї боришот намерасад. Вазифаи обмонии сунъи дар 

ин шароит бисёр калон мебошад. Дар шароити Тољикистон майдонњои 

зироатњои сабзавотї бо тарзи љуякин об монда мешаванд, ки бисёр 

натиљаи хуб медињад. 

 Дар ноњияњое, ки имконияти обмонии љуякин душвор мебошад, 

обмониро ба тарзи ќатрагинро истифода мебаранд, ки ин тарзи обмонї 

њамаљониба бењтар мебошад. 

  

Расми 1.- Обмонии зери хокї 

Сарфаи об дар ин њолат обмонии љуякин аз 30-45%  кам мегардад, 

ќабати болои хок намнокиаш баланд мешавад, њаводарои ва њарорати 

замин паст мегардад. 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ogorodsadovod.com/sites/default/files/u34/2012/04/8400292.jpg&imgrefurl=http://ogorodsadovod.com/entry/467-kapelnyi-poliv-tomata-preimushchestva-i-polza-ot-primeneniya&docid=OZQeXCvIUHZddM&tbnid=JW21eC6RLH2T-M:&vet=10ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwhlKBswGw..i&w=425&h=319&bih=612&biw=1280&q=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2&ved=0ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwhlKBswGw&iact=mrc&uact=8
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 Камбудии ин тарзи обмонї дар он мебошад, ки агрегатњои обпоши 

нархашон баланд мебошанд. Дар шароити Тољикистон обмонии љуякин 

аз њама натиљаи хуб медињад, нисбат ба дигар намудњои обмонї. 

Ба ѓайр аз ин обмонии љуякин  ва пошидан дар парвариши 

помидор обмонии зери хоки низ истифода мешавад (расми 1). Њангоми 

обмонии зери хоки об ба решањои растанї бо трубањои махсус дода 

мешавад, дар ин њолат ќабати болои хок намнок намешавад ва хушк 

(корка) намешавад. 

 Камбудии ин тарзи обмонї дар он мебошад, ки маблаѓи калон 

талаб мекунад. Дар шароити Тољикистон ин тарзи обмонї истифода 

карда намешавад. 

 Обмонї дар соњаи сабзавотпарварї ба обмонии асосї, давраи 

нашъунамої ва махсус људо мешавад (расми 2). 

 

 Расми 2.- Обдињии дастї 

Обмонии давраи нашъунамоиро бо он маќсад мегузаронанд, ки 

барои љамъ шудани нами хок ва истифодаи он дар давраи нашъунамои. 

 Шумораи обмонї ва давомнокии байни давраи обмонї аз шароити 

боду њаво, хусусиятњои биологии парвариши растанї, муњлати кишт 

ваќти шинонидан ва бисёр омилњо вобастагии калон дорад. 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https://good-tips.pro/images/plants/watering-vegetables/watering-vegetables-big.jpg&imgrefurl=https://good-tips.pro/index.php/house-and-garden/orchard-and-garden/vegetables/how-to-water-vegetables&docid=ZzYesQy28CyEHM&tbnid=myrEKTGkVEo77M:&vet=10ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwiJASg_MD8..i&w=750&h=500&bih=612&biw=1280&q=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2&ved=0ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwiJASg_MD8&iact=mrc&uact=8
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 Обмонии маќсаднок чунин мешавад: пеш аз кишт ё пеш аз 

шинонидан, пеш аз нешзани, зерирешагї, баъди шинонидан, муќобили 

хунукињо, пеш аз шудгор. 

 Аз рўйи вобастагии зироати помидор, хок то чуќурии 20-60 см 

намнок карда мешавад. Миќдори обмонї аз рўйи шаклњои обмонї 

гуногун мешаванд, њангоми пура нам кардани замин миќдори обмонї 

1500-2900 м3, пеш аз шудгори асоси 800-1500м3, дар давраи нашъунамои 

400-800м3 ва дар шаклњои дигар обмони аз 200-400м3/га об монда 

мешавад. 

 Дар шароити Тољикистон дар кишти помидор асосан аз намуди 

обмонии љуякин истифода мебаранд. Дарозии љуякњо аз рўйи нишебу ва 

таркиби хок муайян карда мешавад. Дар нишебру будани замин то 0,002-

0,020 дар хокњои вазнин дарозии љуякњо аз 200 то 300м, миёна аз 100 то 

200м ва бад аз 60 то 80м мешавад. 

 Дар хокњое, ки таркиби механикиашон миёна мебошад аз 0,1 то 

1л/с аз рўи љабиши об дар хок вобаста аст. 

 Дар хокњои вазнин таркиби механикиашон наѓз 0,3,  миёна 0,2 ва 

бад 0,1 л/с. 

 Дар хокњое, ки таркиби механикиашон миёна 0,5-0,7, 0,3 ва 0,2 

хокњои сабук 0,7-1,0, 0,5 ё 0,3л/с мебошад. 

Технологияи парвариши ва ѓунучини зироатњои сабзавотї 

Таъминоти талаботи ањолї  бо мањсулоти сабзавотї,   ба интихоби 

намуд ва навъи онњо, давраи парвариши њосил, инчунин сари ваќт 

ѓунучин кардан, вобастагии зич дорад. Шароити иќлиму хоки Водии 

Њисор барои парвариши намуду навъњои гуногуни зироати сабзавотї аз 

љумла помидор љавобгў буда, барои    ба даст овардани њосили баланду 

хушсифати  зироат наќши муњим мебозад. 

Њоло бо ќарори №451, аз 31 авгуси соли 2018 – и Њукумати 

Љумњурии Тољикистон меъёри истеъмоли њосили зироатњои сабзавотию 

полизї 166,1кг ба 1 нафар ањолї дар 1 сол муайян шудааст. Дар ин љода 

барои афзун кардани истењсоли мунтазами миќдори зарурии њосили 
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зироатњои сабзавотї дар замини обї андешидани чорањои зарурї ба 

миён омадааст.   Парвариши зироатњои гармидўст  помидору бодиринг, 

ќаламфур, боимљон, аз љумлаи зироатњое, ки даврахои нашъу нумуи 

гуногун дранд,  захираи калони истењсоли зироатњои сабзавотї дар 

давоми сол ба њисоб меравад.  

Ин њама шањодати онро медињад, ки заминњои обии водии Њисор, 

дар њолати маќсаднок интихоб кардани намуду навъњои зироати 

сабзавотї помидор маќсаднок мебошад. 

 Аз ин лињоз, илман асоскунии интихоби намуду навъњои 

парваришшавандаи зироатњои сабзавотї помидор  дар давоми соли дар 

водии Њисор, ки яке аз минтаќањои асосии парвариши мањсулоти молї 

ба њисоб меравад, дар оќилона истифодабарии заминњои обї ва таъмини 

амняти озуќаворї наќши муњим мебозад.   

Љумњурии Тољикистон мамлакати аграрии  буда,  дар тамоми 

минтақаҳои љуҳури сабзавот парвариш карда мешавад  аз он љумла зироати 

помидор. Дар шароити љумҳури барои гирифтани ҳосили барвақтии помидор 

нисбат ба тухме, ки дар заминҳои кушод коррида мешавад  парвариши 

помидор дар зери плёнка гузаронида мешавад.  Албата  шароити  иқлиму  

боду  ҳавои љумҳури барои парвариши зироати помидор бисёр мутобиқ 

мебошад. Метавонем ҳар сол ҳосили баланди ин зироатро ба даст орем. 

Соҳаи  сабзавотпарварї  як љузъи асосии соҳаи кишоварзї ба ҳисоб 

меравад.  

Помидор  ба  оилаи  авранљињо  (оилаи ангури сагак)  дохил 

мешавад.  Ватани  помидор  Америкаи  љанубї  буда,  яке  аз  зироатњои  

муњими  сабзавотї  ба  њисоб меравад. Меваи  он таъму маззаи хуб 

дошта, аз дигар зироатњои сабзавотї бо тарзи хело васеъ истифода 

бурданаш фарќ менамояд.  

Помидор зироати гармидўст буда, тухмии он дар гармии 15 -180 С 

хок аз замин неш зада мебарояд, нињоли он дар гармии 24- 260 С рўзона 

ва 15 - 180 шабона мўътадил месабзад. Дар њарорати аз + 100 паст, 
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нашъунамои нињоли помидор ва дар +150 гулкунии он ќатъ меёбад. Дар 

сурати то 0-10 паст шудани њарорат нињоли помидор нобуд мешавад. Ба 

нашъунамои нињоли помидор њарорати баланди њаво њам таъсири бад 

мерасонад; њангоми баланд шудани њарорат (35 - 400 ва аз он зиёд) 

инкишофи нињолњо кашол ёфта, баъд ќатъ мегардад ва гардњояш 

ќобилияти гардолудкуниро гум мекунад. Барои нашъунамои хуб ва 

гирифтани њосили баланду босифати помидор њарорати муътадили 25 - 

300 С зарур мебошад. 

Меваи помидор дар аввал сабз буда, дар ваќти пухтанаш (вобаста 

ба навъњояш) ранги сурх, норинљї, зард ва ѓайраро ба худ мегирад. 

Шакли мевааш низ гуногун буда, бештар шакли мудаввар, дарозрўя, 

олумонанд, нокмонанд, ќиранок ва дилшаклро дорад. Мувофиќи меъёри 

истеъмоли зироатхои сабзавотї ва картошка, ки онро Вазорати 

тандурустии Љумњурии Тољикистон тасдиќ кардааст, бояд истеъмоли 

яксолаи помидор барои як одам 66 кг- ро ташкил дихад. 

Дар шароити Тољикистон помидор ба ѓайр аз Помири Шарќї 

ќариб дар њамаи минтаќањои љумњурї он хело васеъ кишт карда 

мешавад. 

Водии Њисор  барои парвариши помидори миёнапаз ва дерпаз хело  

мувофиќ  буда, њама  навъњои  он нињоят њосили баланду сифати хуб 

медињад. Растании помидор ба гармї ва равшанї эњтиёљи бенињоят 

калон дошта, ба сармо обовар нест. Дар њарорати аз 100 С паст 

фаромадани њарорати њаво аз наъшунамо мемонад ва дар њолати 

њарорати - 10 С нињол ва меваи онро сармо мезанад. Помидорро дар 

њама гуна хоке, ки РН (кислотнокиаш) аз 4,5 паст нест, парвариш кардан 

мумкин аст. 

 Помидор ба ѓайр аз оне, ки дар заминњои кушод дар охирњои моњи 

март аввалу миёнаи моњи апрель аз тухмаш њам дар заминњои кушод  

парвариш кардан мумкин аст, инчунин дар гармхонањо низ ба таври 

нињол парвариш карда мешавад, ки барои таъмини ањолї бо сабзавоти 
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тару тоза дар фасли зимистону аввали бањор ва баланд бардоштани  

сатњи  иќтисодии  хољагињо  наќши мўњим мебозад. Навъњои  пешпази  

помидор  баъди 95 – 105,  навъњои  миёнапаз  110 – 115 ва дерпаз баъди 

120 - 125 шабонарўзи  сабзиш  мепазад. Вобаста ба навъ, минтаќа ва 

усули парвариш ба 1 га аз 35 то 55 њазор нињол мешинонанд. Дар  

таркиби  помидор витаминњои В1, В2, РР, С, моддањои минералї, 

кислотањои органикї, каротин ва оњар хело зиёд мебошад (расми 3).  

Дар таркиби 100 грамм помидор 4 миллиграмм натрий, 268 

миллиграмм калий, 11 миллиграмм калсий, 12  миллиграмм магний, 0,6 

миллиграмм оњан, 0,097 миллиграмм мис, 27 миллиграмм фосфор, 14 

миллиграмм сулфур, 40 миллиграмм хлор, 0,189 миллиграмм манган 

дорад. Помидорро чї дар шакли тару тоза (хом) ва чї дар шакли пўхтаю 

коркардшуда истеъмол мекунанд. Онро ба таври консервонида ва 

очоронида васеъ истифода мебаранд. Шарбати помидор басо серѓизост. 

Аз помидор шарбат, шакаробњо, салатњо, паста, консервањо, пудра ва 

ѓайрањо тайёр менамоянд. 

  

Расми 3.- Помидор навъи Волгоград 5/95 

 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/8CoDNaKsipE/maxresdefault.jpg&imgrefurl=http://ogorodogo.ru/kak-polivat-tomaty/&docid=RTNkBcW3iWNs4M&tbnid=ubXbXwcK3fy5HM:&vet=10ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwiOAShEMEQ..i&w=1280&h=720&bih=612&biw=1280&q=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2&ved=0ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwiOAShEMEQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://teplichniku.ru/images2/stak5.jpg&imgrefurl=https://teplichniku.ru/pomidory/tekhnologiia-vyrashchivaniia-pomidorov-v-otkrytom-grunte/&docid=JDP2Heni9mrMpM&tbnid=UGw8RCmC99OzeM:&vet=10ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwh0KCowKg..i&w=600&h=397&bih=612&biw=1280&q=%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2&ved=0ahUKEwjg4MaBqqzlAhXjmIsKHU70AgMQMwh0KCowKg&iact=mrc&uact=8
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Тайёр намудани замин барои шинонидани нињоли помидор 

Агротехникаи парвариши помидор асосан аз киштгардон, шудгори 

босифати замин, сари вакт парвариш ва шинондани нињолњо, 

нигоњубини растанињо, коркарди байни ќаторњои он, нест кардани 

алафњои бегона ва мубориза бар зидди њашаротњои зараррасон ва 

касалињо, обёрии сариваќтї, ѓунучини њосил, ба фурўш баровардани он 

ва ѓайрањо мебошад. Нињоли помидоро аз рўйи наќшаи (схемаи) 70 х 30 

см ё 60 х 30 см, аз рўйи ѓунљоиши 47- 55 њазор нињол дар як гектар замин, 

ё ки 120 х 60 х 30 см (дуќатора) мешинонанд. 

Коркарди якуми байни ќаторњои помидорро баъди 10-12 рўзи 

шинондани нињолњо гузаронидан лозим аст. Байни ќаторњо ва бехи 

нињолњоро дар чуќурии 8-10 см ба воситаи каланд нарм намуда, хокро ба 

бехи нињолњо кашидан зарур мебошад Баъди 2-3 њафта коркарди дуюмро 

дар чуќурии 12-16 см гузаронидан лозим мешавад. Коркарди сеюмро дар 

ваќти њосилбандии нињолњо гузаронидан, хокро ба назди буттаи он 

кашидан иборат аст. Дар давраи саршавии њосилбандии нињолњо, 

помидорро ба пушта гузаронида, об додан ва минбаъд гузаронидани 

коркарди байни ќаторњо маќсаднок мебошад. Ба киштзори помидор 2-4 

маротиба ѓизодињиро аз нурињои нитрогенї ва фосфордору калийдор 

ташкил намудан лозим аст.  

Ѓизодињии аввалро дар ваќти 10-12 рўз гузаштан аз рўзи 

шинонидани нињолњо, ба миќдори 1-1,5 кг/сотих нурињои азотї (селитра, 

карбамид ва суперфосфат ё ин ки аммофос) андохтан мумкин аст Дар 

ваќти пайдо шудани гулкунї- пайдошавии мевањои помидор, ѓизодињии 

дуюмро аз њисоби 1-1,5 килограмми селитра ва аммофосу калий дар як 

сотихи замин ва инчунин дар ваќти пухта расидани њосили помидор бо 

сарфи 1-1,5 кг селитраи нитрогенї ва аммофос дар 1 сотих замин ва 

охирин баъди ѓунучини 4-5-уми њосил, низ ба њамин меъёр додан тавсия 

карда мешавад. 

Помидор ба намнокии замин эњтиёљи калон дорад. Обмонии 

нињолњои помидорро бояд аз ваќти шинондани нињолњо сар карда, оби 
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якўми онро додан зарур.  Дар 1 грамм аз 250 то 300 дона тухмии помидор 

вобаста ба навъи он мављуд мебошад. Дар 1 метри квадратї= 8-10 

грамм, яъне 2500 – 3000 дона тухмї кишт карда мешавад., то ин ки 

нињолњо ба замин часпида амал кунанд. Помидорро дар давоми 

нашъунамояш вобаста ба шароити хоку иќлим на камтар 12-18 маротиба 

об додан зарур аст. 

Дар ваќти пухта расидани њосил помидор баъди њар 3- 4 рўз дар 

фасли тобистон чидан лозим аст. Дар хунукињои тирамоњ суръати 

пухтани он суст мешавад, барои њамин чидани онро баъди њар 7-10 рўз 

бояд гузаронид. 

ЧОРАЊОИ МУБОРИЗА БАР ЗИДДИ КАСАЛИЊО ВА 

ЗАРАРРАСОНЊОИ ПОМИДОР 

  Дар давраи наъшунамои худ помидор ба касалињои гуногуни  

занбўруѓї, ба монанди фитофториоз, макроспориоз, доѓњои сафед, вилт 

ва дигарњо; касалињои вирусї ба монанди столбур, мазаика, ќарасон 

(стрик) ва дигарњо дучор шуда, боиси кам ва нест шудани њосили он 

мегардад. 

Фитофтороз (пўсиши сиёњ). Ин касалии занбўруѓї буда, ба мева, 

барг ва танаи нињолњо осеби сахт мерасонад (расми 4).  

  

Расми 4.- Касалии фитофторози помидор 
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Ин намуди касалї дар боришот ва паст фаромадани њарорати њаво, 

инчунин зиёд шудани намї, бисёртар мешавад ва намнокии зиёд 

шароити мусоидест, барои пайдошавии ин касалї. Аввал дар ќисми 

поѐнии баргњо доѓњои хурди сафедтоб пайдо мешавад. Баъд ин доѓњо 

сафед гашта, ранги сафедчатобро ба худ ба пуррагї мегиранд. Њангоми 

хуруљи ин касалї нињоли помидор хушк ва нобуд мешавад. Дар танаи 

нињол, доѓњои сиёњча пайдо шуда, баъд мулоим гашта, мепўсад. 

Барои нест кардани ин касалї чунин чорањоро гузаронидан лозим аст: 

✔ Бо роњ мондани системаи киштгардон; 

✔ Нест ва нобуд кардани танаю пояи растанињо аз замин; 

✔ Безарар кардани тухмї пеш аз кишт (истифодаи маргансовка  

         КМnО4 -1%,ТМТД- 6-8 грамм дар 1кг тухмї); 

✔ Истидафода бурдани фунгитсиди Ридомил- Голд МЦ-60, бо мањлули 

0,2% -а (20 гр, дар 10л об барои як сотих). 

Сияњпоя (черная ножка). Ин касалї асосан нињолњои љавонро 

нобуд месозад (расми 5). Беху пояи растанї тунук шуда, мепўсад. Ин 

касалии занбўруѓї асосан дар хок ва боќимондањои растанињо, ба 

воситаи тухмї пањн мегардад.  

  

Расми 5.- Касалии сиёњпояи помидор  
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Барои нест кардани ин касалї чунин чорањоро гузаронидан зарур 

аст; 

✔ Ба роњ мондани системаи киштгардон; 

✔ Нест ва нобуд кардани танаю пояи растанињо аз замин; 

✔ Безарар кардани тухмї пеш аз кишт (истифодаи маргансовка  

        КМnО4 -1%), ТМТД- 6-8 грамм дар 1кг тухмї); 

✔ Истидафодаи фунгитсиди Ридомил - Голд МЦ-60, бо мањлули 0,2%  

        (20 гр, дар 10л об барои як сотих); 

Пажмурдашавии фузариозї (вилт). Ин касалии занбўруѓї 

ангезандааш фузариум мебошад (расми 6). Ин занбўруѓ асосан дар хок 

зиндагї карда, аз хок он ба воситаи реша ба рагњои растанї дохил 

мегардад. Дар ин маврид реша ва рагњои ѓизогузар мањкам шуда роњи 

дохил шави моддањои ѓизоиро аз реша ба растанї манъ мекунад ва боиси 

хушку нобуд шудани растании помидор мегардад. 

  

Расми 6.- Касалии пажмурдашавии фузариозї 

 

  Барои нест кардани ин касалї гузаронидани чунин чорањо тавсия 

карда мешавад: 

✔ Ба роњ мондани системаи киштгардон; 

✔ Нест ва нобуд кардани танаю пояи растанињо аз замин; 

✔ Безарар кардани тухмї пеш аз кишт (истифодаи маргансовка  

        КМnО4 -1%, ТМТД- 6-8 грамм дар 1кг тухмї); 
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✔ Истидафодабарии фунгитсиди Ридомил-Голд МЦ-60 , бо мањлули 

        0,2% (20 гр, дар 10л об барои як сотих). 

Касалии пўсиши нўги меваи помидор. Ин намуди касалї ќариб, ки 

дар њама мавзеи кишти помидор ба назар мерасад (расми 7). Нишонаи 

пайдоиши ин касалї дар нўги (болои) меваи помидор пайдоиши доѓи 

љигарї, ин боиси аввал сахт шудан ва баъдан мулоим шудану, доѓњо бо 

парда пушонда шудан мебошад. Касалии пўсиши нўги помидор дар 

сурати тез таѓйир ёфтани намии њаво ва замин, инчунин дар сурати аз 

меъёр зиёд додани нурињои нитрогенї ављ мегирад. 

  

Расми 7.- Касалии пўсиши нўги меваи помидор 

 

Чорањои мубориза: 

✔ Киштгардон, бояд помидор дар як замин баъди 3 соли парвариши 

        аввала шинонда шавад; 

✔ Нест ва нобуд кардани боќимондаи растанињо аз замин; 

✔ Безарар кардани тухмї пеш аз кишт (истифодаи маргансовка  

         КМnО4 -1%, ТМТД- 6-8 гр. дар 1кг тухмї); 

✔ Истидафода бурдани Фунгитсиди Ридомил-Голд МЦ-60,  

        бо мањлули 0,2% -а (20 гр, дар 10л об барои як сотих). 

Касалињои физиологї. Нишонањои касалињои физиологии помидор 

ба нишонањои касалињои ангезандаашон вирус, занбўруѓї ва бактериявї, 

хеле монанданд. Фарќ кардани нишонањо чї ба дењќонон, чї ба 
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мутахассисон хеле душвор аст. Сабаби пайдоиши касалињои физиологї 

ин ба растанињо нарасиданинитроген, фосфор, калий, моддањои 

маъданї, микроэлементњо ва об мебошад. Њангоми норасоии моддањои 

ѓизої растанї аз сабзиш боз монда, самарњо шаклашонро гум мекунанд 

ва њосилнокии растанињо кам мешавад. Касалињои физиологї бештар 

дар шароитњои нодурусти инкишоф пайдо мешаванд. 

 Касалиҳои вирусї. 

Мозаика (ќошинкорї). Касалињои вирусї буда аксарият 

зироатњоро нобуд месозанд (расми 8). Усули табобати онњо вуљуд 

надорад. Сабабгори сирояткунии асосии вирус – ширинча, трипси 

тамоку, тортанаккана ва дигар њашаротњои зараррасон мебошанд. Дар 

сурати пайдо шудани сироят метавонад ба воситаи асбобњо ёсару либос, 

даст, ки ба растанињои сирояткунанда алоќа дошта, гузаранд. Ин касалї 

помидор, ќаламфур ва растанињои ангури сагаки ёбоиро нобуд месозад. 

Он дар ранги алои баргњо ба назар мерасад. Ќисмњои сабзи торики барг 

ба сабзи равшан љой иваз мекунанд. Мозайика (ќошинкорї) бештар дар 

баргњои љавон ба назар мерасад. 

 

Расми 8.- Касалии вирусї (мозаика) 

Самарњои касал ярачањои сиёњчатоби шакли номуайянро пайдо 

мекунанд ва ё ранги ќошинкориашон иваз шуда меистад. Агар кишти 

барваќтар гузаронида шавад ва њангоми кишти беваќтии растанињо, 
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инчунин кишти бекўчати зироат гузаронида шавад, растанињои помидор 

камтар ба ин касалї гирифтор мешаванд. 

Њимояи сабзавот аз зараррасонњою касалињо -  яке аз гирифтани 

њосили фаровону босифат ба шумор меравад, ки   ба њалли чунин 

масъалањо ба кафедраи  њифз ва карантини растанињо мояи наботот 

равона карда шудааст. Бояд ќайд намуд, ки њамасола ќисми зиёди њосили 

зироатњои кишоварзї ва аз љумла зироатҳои  сабзавотї аз касалињо ва 

њашаротњои зараррасонї кишоварзї талаф меёбанд ё худ сифати молии 

худро гум мекунанд.  

Тортанаккана. Њавои хушку гарм боиси афзудани тортанакканањо 

мегардад (расми 9). Тортанакканаи модина модина зимистонро дар 

анбўњи растанињои бегона мегузаронанд. Њангоми саршавии мавсим 

онњо тухм гузошта, дар мавриди мусоид, дар муддати як њафта ба 

њашароти калон мубаддал мегарданд, ки асосан дар ќабати поёнии барг 

љой мегиранд ва баргро бо тори тортанак мепечонад. 

 

Расми 9.- Меваи помидор аз тортанаккана зарардида 

 Яке аз нишонањои аввалини сирояти канањо дар сафед шудани 

ќисмњои поёнии баргњо ва баъд ранги хокистарї гирифтану нобуд 

шудани онњост. Ба воситаи канањо зарар дидани растанињоро сари ваќт 

муайян кардан хеле душвор аст, бинобар он мубориза низ бар зидди 

онњо душвортар мегардад.  

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.sadovniki.info/wp-content/uploads/2018/01/2501h-22.jpg&imgrefurl=http://www.sadovniki.info/?p=5899&docid=mtkWa-SCfp0XrM&tbnid=NVl-1dqhbKH8jM:&vet=10ahUKEwi25e2IvbblAhUi_SoKHQdODMIQMwhfKBgwGA..i&w=680&h=400&client=firefox-b-d&bih=575&biw=1280&q=%D0%91%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9%20%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B0&ved=0ahUKEwi25e2IvbblAhUi_SoKHQdODMIQMwhfKBgwGA&iact=mrc&uact=8


26 
 

Љои бо маводи химиявї пошидани растанињо низ мўњим аст. Зарур 

аст, ки ба бехи растанињо дорў пошид. Бар зидди ин њашарот истифодаи 

олтингўгирди хокаи зард ва ё хокаи дар обњалшавандаи олтингўгирд 

афзалиятнок мебошад. Ширинча. Ин њашаротњо шираи растанињоро 

мемаканд. Онњоро метавон дар ќабати поёнии баргњо ва нуги навдањо 

пайдо кард. Ширинча пањнкунандаи касалињои вирусї ба шумор 

меравад.  

Кирми тирамоњї. Кирми тирамоњї ба нињолњои дар ќитъаи замин 

шинонидашуда зарари калон мерасонад. Онњо пояи растанињоро дар 

радифи замин бурида, баргњо ва гулњои онро нобуд мекунад. Кирми 

тирамоњї (озимая совка) асосан шабона решањои помидорро мехояд. 

Рўзона бошад, вай дар ќабати болоии замин пинњон мешавад. Кирми 

ѓўза (хлопковая совка). Кирми ѓўза дар дохили мева даромада ва онро 

хурда нобуд мекунад. Танњо як дона кирми он метавонад то ба 22 меваи 

помидор зарар орад. Шапалакњо шабона тухм мегузоранд, як модинаи 

он метавонад то 2000 тухм гузорад.  

Вобаста ба њарорати њаво кирмакњо баъд аз 3-5 рўз пайдо 

мегарданд. То ба дохили мева даромаданашон онњо баргњои нав пайда 

шударо хурда баъд дохили мева медароянд. Чорањои мубориза бар зидди 

њашаротњои зараррасони помидор. Бар зидди тортанаккана, кирми 

тирамоњї, кирми ѓўза ва ширинчањо- истифода бурдани мањлули 0,2%-

заи нурелл-Д, каратэ, детсис пешнињод карда мешавад. 

Кирми ѓўза (Heliothis armigera Hbn.). Дар њудуди Љумњурии 

Тољикистон ба зироатњои кишоварзї дар минтаќањои водигї, асосан дар 

заминњои обї зарар мерасонад. Кирми пахта ба нахўд, љуворимакка, 

помидор, љуворї, пахта, тамоку, боќилаљон, ќаламфур, юнучќа ва диг. 

зарар мерасонад (расми 10). Дар алафњои бегона кам вомехўрад. Баъзан 

ба миќдори кам дар моњњои тобистон онро дар  нонфарак ва банги 

девона  пайдо кардан мумкин аст. (Щёткин, 1956; Стативкин и 

Гаплевская, 1960; Нарзикулов, 1969). 
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Яке аз зараррасонњои хатарноки помидор кирми пахта ба шумор 

меравад. Помидор ва љуворимакка барои кирми пахта хеле љалбкунанда 

нисбат ба пахта мебошад (Кобилбеков, 1994). Дар солњои њаматарафа ба 

миќдори зиёд инкишофёбии зараррасон њосилнокии помидор якбора 

паст гаштааст. Бинобарин, аниќ кардани зарарнокии кирми пахта дар 

помидор ва такми додани чорабинихо бар зидди он ањамияти 

истењсолию назариявиро дорад. Дар солњои зиёдшавии назаррас, 

сариваќт чорањои муњофизати андешида нашавад, ин зараррасонњо 

њосилнокиро то 30-40% паст менамояд. 

Барои инкишофи кирми ѓўза дар тамоми давраи наслгузаронї 

гуногуннамудии ѓизо дар помидор (барг, гул, мева) омили фароњам 

мебошад. 

  

          Расми 10.- Меваи помидор аз кирми ѓўза зарардида 

 Мушоњидањои доимї имконият медињад, ки ќонуниятњо оид ба 

љараёни мавсимии шумораи кирми ѓўза дар киштзори помидор муќаррар 

карда шавад. Дар шароити водии Њисор дар давраи нашъунамои ин 

зироат зараррасон дар 3-4 насл инкишоф меёбад. Шумораи кирмакњои 

зараррасон дар навњои гуногуни помидор якхела намебошад; дар навъи 

Ракета дар дањаи аввали июл 23,8 ва дањаи дуюми август 35,6; навъи 

Финиш – 41,2 дар 1 дањаи июл ва 41,6 дар 2-м дањаи август; Новичок 43.4 

дар якум дањаи июл ва 43.2, дуюм дањаи август; Волгоград 5/95 (46.8 дар 

дањаи  якуми моњи июл ва 46.2 дар дањаи дуюми августа), дар 100 
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растании помидор дар давраи нашъунамо ба ќайд гирифта шудааст.  

Микдори максималии зараррасон дар давраи мевабандї дар моњи июл 

ва август мушоњида карда мешавад. Ин зарурияти њамасола 

гузаронидани 1-2 коркард бо инсектитсидњо дар мавсими нашъунамо 

нишон медињад, бинобарин зарурияти муборизабарї бо ин намуди 

зараррасон бо усули химиявї ё бо сар додани макони мавсимии 

энтомофагњо – тухмхўраки трихограмма ва њашароти муфтхўри берунаи 

њабробракон зидди тухм ва кирмакњои њашароти зараррасон мебошад. 

Бинобар ин дар солњои 2016 – 2018 дар киштзори помидор дар 

хољагии дењќонии «Бањром-2014»-и шањри Турсунзода корњои илмї-

тањќиќотї оид ба муборизаи биологї бар зидди зараррасонњои помидор 

гузаронида шуд. Дар ин маврид, бар зидди ширинчањо тиллочашмакро, 

ба муќобили тухми кирми ѓўза трихограмаро, ба муќобили кирмаки 

кирми ѓўза бошад њабробракони хебеторро истифода бурда шудаанд. 

Тухмгузаронии тиллочашмак ва баровардани њабробракон бо усули 

дастї дар соатњои пагоњирузї (соати 8-9) бо меъёри барои 1 га 1000 

тухми тиллочашмак, 6 гр. тухми трихограмма  ва 2000 фарди болиѓи 

њабробракон гузаронида шудааст. 

Маълум гардид, ки муфтхўри баровардашуда ба муњити атрофи 

беруна мутобиќ шуда, дар майдоне, ки зироати помидор кишт карда 

шудааст, ѓизо мегирад, љуфт мешавад ва фаъолона дар љустуљўи 

зараррасонњо мебошад. Дар давоми инкишофи як насли кирми ѓўза 

њабробракон дар 2-3 насл медињад, ки бо ин роњ ба сањро пањн мегардад. 

Корњои илмї-тањќиќотии гузаронидашуда нишон медињад, ки 

самаранокии њабробракон  дар соли 2016 – 26.4%, соли 2017 – 30.2%, соли 

2018 – 32.2% -ро ташкил намудааст. Инчунин, тањќиќотњо оид ба 2 

маротиба баровардани њабробракон дар рўзи 15-ум афзоиши 

самаранокии муфтхўрро нишон дод, ки самаранокии онњо дар соли 2016 

ба 62.6%; соли 2017 – 64.1% ва дар соли 2018 – 68.2% ташкил менамояд. 

Ќобили ќайд аст, ки вобаста ба мањдудияти истифодаи 

трихограммањо дар зироатњои сабзавотї бар зидди тухми кирми ѓўза аз 
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тарафи мо тањќиќот оид ба муайян кардани меъёри эътидолии пањн 

кардан ва истифодаи каратнокии   Trichogramma evanescens West бар 

зидди тухми кирми ѓўза гузаронида шуд, ки барои рўёнидани њосили 

дилхоњ ањамияти калон дорад (љадвали 4). 

Љадвали 4 

Зарарёбии кирмакњои кирми ѓўза бо њабробракон 

дар киштзори помидори навъи «Волгоград 5/95»  

(маълумоти миёнаи солњои 2016-2018) 

Солњо 

Миќдори кирмакњо дар 10 растанї бо % аз њисоби 
њабробракони њебетор зарардида 

дар рўзи 5-ум дар рўзи 10-ум дар рўзи 15-ум 

миќдори 
кирмакњо 

зарарёбї 
миќдори 
кирмакњо 

зарарёбї 
миќдори 
кирмакњо 

зарарёбї 

2016 4.6±1.44 26.4±2.4 4.0±1.12 52.2±2.8 2.4±0.66 62.6±2.2 

2017 5.2±1.22 30.2±1.2 4.6±1.24 50.4±2.4 2.1±0.34 64.1±2.3 

2018 4.2±1.04 32.2±2.2 4.4±1.68 56.6±2.6 1.4±0.21 68.2±2.6 

ФКА05  0.42  0.68  0.72 

 

Корњои илмї-тањќиќотии мо дар киштзори помидори хољагии 

дењќонии «Бањром-2014» - и шањри Турсунзода гузаронида шудааст. Дар 

гирду атрофи зироати помидор растанињои шањддињанда кишт карда 

шуда буд.  Меъёри пахн кардани трихограмма бар зидди тухми кирми 

ѓўза ба њисоби грамм дар гектар яъне дар 6 грамм истифода шуд. Бар 

зидди њар як насли кирми ѓўза пањн кардани трихограмма то се маротиба 

дар муддати 6-7 рўз гузаронида мешавад.  Меъёри пањн кардани 

трихограмма дар киштзори помидор дар љадвали 5 оварда шудааст. 

Натиљаи тањќиќот нишон дод, ки њангоми пањн кардани 100000 

фард/га (2.0 г./га) самаранокї бар зидди насли якум ба 24.1%, аммо 

њангоми меъёри зиёди истифода то 150000 фард/га (3.0 г./га) самаранокї 

31.2% ва њангоми 300000 фард/га (6.0 г./га)- 49.2% ро ташкил мекунад. 

Инчунин њангоми пањн кардани 6.0 г./га фард/га нишондоди 

самаранокии биологии энтомофаг-тухмхўрак ба њисоби миёна 55.7%-ро 
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ташкил менамояд.     

Ќатъи назар аз дараљаи баланди сироятнокї баъзе аз шумораи 

кирмакњои зараррасон аз тухм пайдо мешаванд. Бинобар ин баланд 

бардоштани меъёри пањнкунї ба шумораи тухмњои хўљаин мутаносиб 

аст. Њамин тавр дар асоси маводњои мављуда тавсия дода мешавад, ки то 

300000 фарди муфтхўр, яъне 6г./га трихограмма пањн карда шавад. 

Чунин меъёри пањнкунии трихограмма њангоми пастшавии шумораи 

зараррасон бо назардошти мушкилоти љустуљўи тухм нигоњ дошта 

мешавад. Дар ин маврид коркарди се карата бояд нигоњ дошта шавад. 

Њангоми пайдо шудани кирмаки зараррасон чорабинињои иловагї бояд 

гузаронида шаванд.                                                                                                              

Љадвали 5. 

Самаранокии биологии Trichogramma evanescens West. бар зидди 

кирми ѓўза дењќонии «Бањром-2014» - и шањри Турсунзода 

(маълумоти миёнаи солњои 2014-2016) 

Меъёри 
пањнкунї, 
фард/га 

Самаранокии биологї, % Нишондоди 
миёна, % 

ФКА05 
I II III 

2.0 г./га 
100 000 
фард/га 

 
24.1±0.06 

 
26.2±0.11 

 
26.7±0.11 

 
25.6±0.16 

 
2.48 

 3.0 г./га 
150 000 
фард/га 

 
31.2±0.14 

 
33.2±0.24 

 
36.4±0.26 

 
33.6±0.24 

 
3.22 

6.0 г./га 
300 000  
фард/га 

 
49.2±0.13 

 
56.8±0.16 

 
61.2±0.21 

 
55.7±0.16 

 
3.36 

 

 Тањлили љадвал нишон медињад, ки гарчанде њангоми зичии зиёди 

тухмгузорї ва баландшавии фоизи сироятнокии шумораи кирмакњо ба 

таври кифоя нигоњ дошта мешавад,  талафоти њосилнокї ба ќайд 

гирифта мешавад. Бинобар ин дигар воситаи баланд бардоштани 

самаранокии трихограммањо ин пањн кардани бисёркаратаи дигар 

намудњои энтомофагњо (аз ќабили њабрабракон ва тиллочашмакњо) ба 

шумор меравад.  
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Эзоҳ: 
 
1.Дар куҷо ва кадои нашриёт чоп карда шудааст? 
 
Нашриёти ___________, адади нашр 100 
Суроға:__________________ 
 

 

 


