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Тавсияномаи методї «Оид ба меъёрњои истифодаи намудњои хўрок дар 

ѓизои чорвои хољагии ќишлоќ» дар Шўрои олимони Институти чорводорї 

ва чарогоњи АИКТ (суратљаласаи №3 аз 30 марти соли 2023) ва Шўрои 

илмї-техникии Вазорати кишоварзии Љумњурии Тољикистон оид ба 

чорводорї (№ аз 11 майи соли 2023) баррасї гардида, барои чоп тавсия 

шудааст. 

 

 

Мураттибон: Давлатов Х.Ќ., Байгенов Ф.Н., Раљабов Ф.Н., Иргашев 

Т.А., Ѓиёсов Н.Р. 

Муќарриз: Рањимов Ш.Т. мудири озмоишгоњи биотехнологияи 

инноватсионии МЉБЧ-и Институти чорводорї ва чарогоњи АИКТ, д.и.к., 

Шамсов Э.С. мудири кафедраи технологияи коркарди мањсулоти чорводорї 

ва хўронидани чорво н.и.к., дотсент  

 

Дар дастурии методї  меъёрњои истифодаи намудњои хўрок дар ѓизои 

чорвои хољагии ќишлоќ оварда шудааст. 

Тавсиянома дар асоси љамъбасти натиљањои тањќиќотњои олимони 

шуъбањои хўронидани чорво ва технологияи истењсоли хўрока њамчун 

дастур барои хољагињои дењќонию инфиродї, донишљўён ва аспиранту 

докторантњо оид ба хўронидани чорвои хољагии ќишлоќ тавсия дода 

мешавад.  
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МУЌАДДИМА 

 

Њукумати  Љумњурии Точикистон бањри расидан ба яке аз њадафњои асосї – 

таъмини амнияти озуќавории мамлакат дар назди олимон ва мутахассисони 

комплекси агросаноатї вазифањои муњим гузоштааст. 

Таъмини амнияти озуќавории кишварамон аз рушди минбаъдаи чорводорї, 

парандапарварї, занбўри асалпарварї ва моњипарварї вобастагии зиёд дорад. 

Зеро, талаботи ањолї ба озуќаворї ва саноат бо ашёи хом сол аз сол зиёд шуда 

истодааст. 

Роњи асосии зиёд намудани саршумор, мањсулнокї ва наслнокии чорво, бењтар 

намудани сафатњои зотии чорвои зотњои мављудбуда ва ба вучуд овардани 

зотњо ва типњои нави чорво ин дар асоси дастовардњои илм ва таљрибаи 

пешќадам барпо намудани базаи мустањками хўрокї, тайёр намудани 

хўрокњои хушсифат ва пурбањо хўронидан мебошад. Зеро, илм ва амалияи 

дунявї исбот намудааст, ки мањсулнокии чорво 60-65% аз хўронидан вобаста 

аст. 

Ѓайр аз он, њангоми таъмин накардани талаботи чорво ва парандањо бо ва 

моддањои лозимї онњо ба касалињои гуногун гирифтор мешаванд, ки ба 

иќтисодиёти хољагињо зиёни зиёд мерасонад. Исбот гардидааст, ки сабаби 

зиёда аз 80% касалињои ѓайрисироятии чорво ва парандањо пастсифатии 

хўрокњо ва мувофиќи талабот набудани хўронидани онњо мебошад. 

Аз ин лињоз, барои зиёд намудани мањсулнокию наслнокии чорво ва аз 

касалињо эмин нигоњ доштани онњо дар хољагињо хўрокњои хушсифат тайёр 

карда, усулњои бањо додан ба сифати онњоро донистан зарур аст. 
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ТАСНИФОТИ  ХЎРОКЊО 

Хўрокњо аз рўйи таркиби ботаникї, манбаи истењсол, хосиятњои 

технологї, таркиби химиявї ва таъсирашон ба организми чорво аз якдигар 

фарќ мекунанд. Бо назардошти њамин фарќиятњо хўрокњоро ба гурўњњои 

алоњида људо мекунанд, ки онро таснифоти (классификатсияи) хўрокњо 

меноманд. 

 Њамаи хўрокњои дар чорводорї 

истифодамешударо мувофиќи стандартњои мављуда ба гурўњњои зерин људо 

мекунанд: 

 - хўрокњои растанигї; 

 - хўрокњои мањсулоти чорво; 

 - омехтаи хўрокњои серѓизо (комбикорм); 

 - препаратњои синтетикї; 

 - боќимондањои хўрокањо; 

 - хўрокањои минералї; 

 - иловагињои биологии фаъол. 

Хўрокњои растанигї ба њаљмнок ва серѓизо људо мешаванд. Хўрокњо 

њаљмнок – хўрокњои дурушт ва ширадор мебошанд. 

Ба гурўњи хўрокњои дурушт хўрокињое, ки намнокиашон аз 22% ва 

ѓизонокиашон аз 0,65 воњиди хўрокї дар 1 кг моддаи хушк зиёд нест, дохил 

мешаванд. Ба ин гурўњ беда, коњ, резамайдаи хўрокњо, пахол, сутаи бедони 

љуворимакка ва пояи љуворимакка марбутанд. 

Хўрокњои ширадор ба сершира ва сероб људо мешаванд. Ба гурўњи 

хўрокњои сершира хўрокњои сабз, силос, тарбеда, бехмевањо, хўрокњои полезї, 

ба хўрокњои сероб бошад – тилф, дурда ва дигар боќимондањои сероби 

корхонањои ќандбарорї, винопазї, крахмалбарорї дохил мешаванд. 

Хўрокњои серѓизо хўрокњое мебошанд, ки дар 1 кг онњо зиёда аз 0,7 воњиди 

хўрокї, то 19% клетчака ва камтар аз 40% об  мављуд аст. Ба хўрокњои серѓизо 

ѓалладонагињо, мањсулоти коркарди ѓалладонагињо, истењсолоти равѓан ва 

орди алаф дохил мешаванд. Ба хўрокњои мањсули чорво инњо дохил мешаванд: 

шир ва мањсулоти коркарди он, орди хун, орди гўшт, орди гўшту устухон, орди 

моњї ва ѓайра. 

Омехтаи хўрокњои серѓизо (комбикорм) барои чорвои алоњида намудњо ва 

синну соли гуногун дар заводњои махсус аз рўйи ретсептњои илман асоснок 

кардашуда, истењсол карда мешавад. 

Препаратњои синтетикї низ дар заводњои махсус истењсол карда мешаванд. 

Ба хўрокњои минералї намаки ошї, бўр, фосфатњои намакњои микроэлементњо 

ва ѓайра, ба иловагињои биологии фаъол бошад – препаратњои витаминї, 

ферментї, антибиотикњои хўрокї ва дигар моддањои биологии фаъол дохил 

мешаванд. 



6 
  

ТАРЗИ ХЎРОНИДАНИ МОДАГОВ 

Роњи асосии зиёд намудани саршумор, мањсулнокї ва наслнокии чорво, 

баланд бардоштани сифати мањсулот ва самаранокии иќтисодии соња – ин 

дар тамоми хољагињо барпо намудани базаи мустањками хўрока ва серу пур 

(пурбањо) хўронидани чорво ва парандањои хољагии ќишлоќ мебошад. 

Агар аз љињати миќдори сифат, ѓизонокї ва намудњои хўрокањое, ки ба 

чорво хўронида мешаванд, талаботи онњоро ба энергия, моддањои ѓизонок 

(протеин, равѓан ва карбогидратњо), моддањои минералї ва витаминњо 

мукаммал таъмин намоянд, онро хўронидани пурбањо меноманд. 

Пурбањо яъне мувофиќи талаб хўронидани чорво омили асосии 

сермањсул ва сердаромад шудани чорводорї мебошад. Чи тавре ки пеш ќайд 

карда будем аз моддањои ѓизоии захиравии организм ва дигар моддањои аз 

хўрокањо ба хун дохилшаванда шир њосил мешавад. бинобар ин барои 

сершир кардани модаговњо ва бењтар кардани сифати шири онњо дар њамаи 

фасли сол, талаботи онњоро ба моддањои алоњидаи ѓизої, моддањои 

минералї ва витаминњо донистан лозим аст 

 

ХЎРОНИДАНИ МОДАГОВЊОИ ДЎШОЇ 

Талаботи модаговњои дўшої ба энергия, моддањои ѓизоноку минералї ва 

витаминњо 

Барои  зиёд намудани истењсоли шири хушсифат ва мањсулоти ширї ба 

пурбањо хўронидани модаговњои дўшої диќќати љиддї додан лозим аст. 

Чунки шир дар ѓадудњои шири модагов аз моддањои ѓизоноки хўрок њосил 

мешавад. Њаминро ќайд намудан кифоя аст, ки барои њосилшавии 1 кг шир 

аз ѓадуди ширї то 500-600 л хун мегузарад. Модагове, ки дар давоми 

ширдињї 4-6 њазор кг шир медињад, бо ин миќдор шир то 10-15 њазор МЉ 

энергия, 145-220 кг сафеда, 150-300 кг равѓан, 200-300 кг ќанди шир, 6-9 кг 

калтсий 4,5-7 кг фосфор ва миќдори зиёди витаминњоро аз организм хориљ 

менамояд. Аз ин маълум мешавад, ки љараёни мубодилаи моддањо дар 

организми модаговњои дўшої бисёр тезутунд мегузарад ва бояд хўронидани 

онњо мувофиќи меъёри пурбањо ташкил карда шавад. 

Хўронидан њамон ваќт пурбањо њисобида мешавад, ки агар миќдор, 

сифат, ѓизонокї ва номгўйи хўрокњо талаботи чорворо бо энергия, моддањои 

ѓизонок, макро ва микроэлементњо, витаминњо мукаммал таъмин намояд. 

Талаботи модаговњои дўшої ба энергия, моддањои ѓизонок, минералї, 

витаминњо ва дигар моддањои биологии фаъол аз вазни зиндаи ширдўшии 

якшабонарўза, равѓаннокии шир, синну сол ва фарбењиашон вобаста аст. 

Барои модаговњои дўшої  меъёрњои  муфассалгардонидашуда кор карда 

шудааст (љадвали 111). Ин меъёрњо барои модаговњои ба балоѓатрасидаи 

фарбењиашон миёна пешбинї шудааст. Барои модаговњои љавон (ширдињии 
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Iва II) ва нисбатан хароб ба ин меъёрњо боз 1-2 воњиди хўрокии сулї, ё 1,1-2,2 

воњиди хўрокии энергетикї ва мутаносибан дигар моддањои ѓизої ва 

минералї илова намудан лозим аст. 

Барои модаговњои консентратсияи моддањои ѓизонок ва энергия дар 1 

кг моддаи хушки ратсион ањамияти махсус дорад. Вобаста ба ширдўшии 

якшабонарўза бояд њар як кг моддаи хушки ратсион аз 0,7 то 1,0-1,1 воњиди 

хўрокии сулї ва 0,9-1,05 воњиди хўрокии энергетикї дошта бошад. 

Њар ќадаре ки ширдўшии модаговњо зиёд бошад, њамон ќадар 

консентратсияи моддањои ѓизонок ва энергия дар моддаи хушк меафзояд. Ба 

њар 100 кг вазни зиндаи модаговњо бояд 2,8-3,2 кг, ба модаговњои сермањсул 

3,5-3,8 кг (то 4-4,7 кг) моддаи хушк хўронида шавад. 

Барои модаговњои дўшої протеин ва карбогидратњо ањамияти калон 

доранд. Вобаста аз ширдўшии якшабонарўзиашон дар њар як воњиди хўрокии 

ратсион бояд 95-110 г протеини њазмшаванда 80-110 г ќанд, 120-180 г крахмал 

бошад.  

Ба таносуби ќанду протеин диќќат додан лозим аст. Таносуби 

муътадили ќанду протеин дар ратсиони модаговњои дўшої 0,8-1,2:1 мебошад, 

яъне ба њар 100 г протеини њазмшаванда бояд 80-120 г ќанд рост ояд. 

Таносуби муътадили карбогидратњо нисбат ба протеин (ќанд+крахмал ба 

протеини њазмшаванда) 2,5-3,3:1 мебошад. 

Миќдори равѓан дар ратсион аз ширдўшии модаговњо вобаста аст: агар 

модагов рўзе то 10 кг шир дињад, дар њар як воњиди хўрокии ратсион -28 г, аз 

11то 20 кг шир дињад -32 г аз 21 то 30 кг шир дињад – 36 г ва аз 31 то 40 кг шир 

дињад – 40 кг шир дињад – 40 г равѓан бояд мављуд бошад. Миќдори равѓани 

хом аз моддаи хушки ратсион 2,5-3% буданаш лозим аст. 

 

Ратсиони хўронидани модагов 

 

Ширдўшї 
дар 1 

шабонарўз 
(кг) 

Таносуби хўрокањо 
(дар 1 сол аз рўи ѓизонокиаш) 

Хўроки дурушт 
% 

Хўрокињои сершира, %  
 
Алаф.% 

 
 

Хўроки 
серѓизо,% 

Њамагї Аз он љумла 
беда 

Њамагї  Аз он љумла 
силос 

4 18-22 15-18 40-42 38-40 30-32 6-8 

6 16-20 14-16 40-42 37-38 28-30 12-14 

8 14-18 12-14 40-42 35-37 26-28 16-18 

10 14-16 11-14 38-40 34-36 26-28 17-20 
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Миќдори клетчатка аз моддаи хушки ратсиони модаговњои дўшої бояд 

чунин бошад: агар ширдўшии якшабонарўза то 10 кг бошад -28%, аз 11 то 20 

кг бошад -24%, аз 21 то 30 кг бошад -20% ва аз 30 кг зиёд бошад -18-16%. 

Умуман, миќдори моддањои ѓизонок дар ратсиони модаговњои два 

талаботашон ба онњо аз ширнокї вобаста аст.  

Норасоии моддањои минералї сабаби камшавии захираи онњо дар 

организм ва бофтањои устухонї, кам шудани мањсулнокии ширї, пастшавии 

равѓаннокии шир ва бад шудани нишондодњои наслнокї мегардад. Бинобар 

ин, дар њар як воњиди хўрокии ратсион мављуд будани 6,5-7,4 г намаки ошї, 

6,5-7,4 г калтсий, 4,5-5,5 г фосфор, 2,4-1,5 г магний, 8,1-6,7 г калий ва 2,8-2,1 г. 

 

Ратсиони хўронидани модаговњои дўшої 

 

Нишондињандањо Ширдушии якшабонаруза (кг), равганокии шир 3,8-4,0% 
8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 36 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
В Х Э 10,4 11,5 12,6 13,7 14,8 15,8 16,8 18,0 19,3 20,5 21,6 22,8 24,1 26,6 
В Х С 8,6 9,6 10,6 11,6 12,6 13,6 14,6 15,8 17,1 18,4 19,7 22,3 24,9 27,0 
Моддаи хушк, кг 12,3 13,2 14,1 14,9 15,8 16,5 17,2 18,1 19,0 19,8 20,6 21,4 22,2 23,6 
Протеини хом, г 1260 1445 1630 1785 1940 2090 2245 2500 2760 2970 3128 3369 3610 4100 
Протеини 
њазмшаванда, г 

820 940 1060 1160 1260 1360 1460 1625 1795 1970 2130 2290 2455 2790 

Протеини 
тачзияшаванда, г 

930 1030 1138 1225 1335 1432 1520 1620 1728 1826 1933 2040 2157 2380 

Протеини 
тачзиянашаванда, 
г 

350 415 472 555 645 718 800 880 908 1071 1195 1329 1453 1720 

Лизин, г 86 92 92 104 111 116 120 127 133 139 145 150 156 166 
Метонин. Г 43 46 50 52 55 58 60 64 67 70 73 75 78 83 
Триптофан, г 31 33 35 37 40 41 43 45 48 50 52 54 56 59 
Намаки оши, г 57 65 73 81 89 97 105 113 121 129 137 145 153 170 
Калсий, г 57 65 73 81 89 97 105 113 121 129 137 145 153 170 
Фосфор, г 39 45 51 57 63 69 75 81 87 93 99 105 111 123 
Консентратсияи 
 В Х Э дар 1 кг 
моддаи хушк 

0,84 0,87 0,89 0,92 0,94 0,96 0,98 1,00 1,02 1,03 1,06 1,06 1,08 1,12 

Протеини 
њазмшаванда ба 
њар як В Х Э, г 

79 82 84 86 88 90 92 93 95 96 98 100 102 105 

Таносуби канду 
протеин  

0,78 0,81 0,83 0,85 0,86 0,87 0,89 0,95 0,99 1,01 1,03 1,05 1,06 1,07 
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Талаботи модаговњои дўшої ба моддањои ѓизонок, 

ба њар 1 воњиди хўрокї 

 

Нишондодњо  Ширдўшии якшабонарўзаи равѓаннокиаш 3,8-4,0% 

то 10 11-20 21-30 аз 31 зиёд 
Протеини хом, г 145 155 166 170 
Протеини 
њазмшаванда, г 

95 100 105 110 

Ќанд, г 75 90 105 120 
Крахмал, г  110 135 160 180 
Клетчаткаи хом,г 400 305 210 170 
Равѓан, г 28 32 36 40 
Намаки ошї, г аз 6,5 то 7,4 
Калтсий,г аз 6,5 то 7,4 

 

Ба миќдори микроэлементњо дар ратсион низ ањамият додан лозим аст. 

Миќдори муътадили микроэлементњо дар 1 кг моддаи хушки ратсион чунин 

аст: кобалт-0,7-1,0 мг, мис-7-10, манган-40-60, оњан -50-60 ва йод – 0,3-0,6 мг. 

 

ХЎРОНИДАНИ ЉАВОНАЊО БАЪДИ 6-МОЊАГЇ 

Аз синни 6 то 16-18 моња љавонањои чорвои калони шохдор босуръат 

инкишоф меёбанд, инкишофи узвњои љинсиашон ба охир расида, ба балоѓати 

љинсї мерасанд. Бинобар ин, асоси пурбањо хўронидани љавонањои чорвои 

калони шохдор баъди давраи ширхин мукаммал таъмин намудани талаботи 

онњо бо энергия, моддањои ѓизонок, макроэлементњо, микроэлементњо ва 

витаминњо мебошад.  

Меъёрњои мављудаи хўронидани љавонањои зотњои ширї бо назардошти 

суръати гуногуни афзоиш вобаста ба хусусиятњои зот ва вазни зиндаи ба 

наќша гирифташудаи модаговњо дар ваќти ба охир расидани афзоиш (400-

450, 500-550, 600-650) кор карда шудаанд. 

Дар  ваќти парвариши модаговњои вазни зиндаашон 500-550 кг 

вазнафзункунии якшабонарўзаи зерини љавонањо ба наќша гирифта мешавад: 

дар 6 моњи аввал -650-700 г, дар синни 7-12 моња-550-600 г. дар давраи 

минбаъда бошад, яъне то рўзи гўсолакунї -450-500 г, њангоми парвариши 

модаговњои вазни зиндаашон 600-650 кг бошад, мутаносибан 750-800, 550-600 

ва 450-500 г. Дар љадвали  меъёри хўронидани љавонањои таъмирї ва 

ѓунољинњо барои парвариш намудани модаговњои вазни зиндаашон 350-400 

кг оварда шудааст. 
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Ратсиони хўронидани љавонањои таъмирї ва ѓунољинњо барои парвариш 

намудани модаговњои вазни зиндаашон 350-400 кг 

 

Нишондодњо  Синну сол, моњ 

6 9 12 15 18 21 24 27 
Вазни зинда, кг 145 191 252 295 338 381 432 471 
Вазнафзункунии  
якшабонарўза, г 

700 650 600 500 500 500 600 650 

ВХС 3,7 4,4 4,9 5,4 5,8 6,2 6,5 8,0 
ВХЭ 3,1 3,9 4,6 5,1 5,8 6,3 7,0 8,0 
Моддаи хушк, кг 4,1 5,4 6,1 6,5 7,3 7,8 8,1 8,8 
Протеини хом, г 525 670 715 755 800 860 900 1330 
Протеини 
њазмшаванда,г 

383 435 465 490 520 560 585 865 

Клетчатка, г 738 1190 1340 1430 1605 1715 1780 1810 
Крахмал, г 498 565 605 635 675 730 760 1295 
Ќанд , г 340 390 420 440 470 505 525 780 
Равѓан, г 230 255 280 300 325 350 375 395 
 

Талаботи модаговњои љўшої ба хўрока аз вазни зинда, синну сол, 

миќдори шири шабонарўза ва равѓаннокии шир вобаста мебошад. Ба 

модаговњои љўшої аз рўи меъёр хўрок додан лозим аст. Дар аксари ваќт, аз 

меъёр кам ва ё зиёд додани хўрока фоида набахшида зарар мерасонад. 

Барои модаговњои љўшої, хўрокањои бењтарин ин алафи сабз (юнучќа, 

себарга, љуворимаккаи сабз, чойљуворї, алафњои гуногун аз заминњои 

наздињавлигї, хољагињои дењќонї, чарогоњњо) хўрокињои дурушт (бедаи 

табиї, бедаи юнучќаи хушсифат, тарбеда, коњи ѓаллагињо, шелухаи пахта ва 

ѓайра) хўрокињои ширадор, (силос, лаблабуи ќандї, лаблабуи хўроки чорво, 

каду сабзї ва ѓайра) хўрокињои серѓизо (комбикорм, сабўс, резаи 

ѓалладонагињо, кунљораи пахта ва заѓир) ба њисоб мераванд. Ѓайр аз ин 

барои хўронидани модаговњо коњреза ва зироатњои полезиро низ истифода 

бурдан мумкин аст. 

Лаблабуи ќандро ба модагов њамчун мањсулоти шировар (зиёдкунандаи 

шир) бењтар аст, ки аз рўи шири гирифташуда додан лозим аст. Лаблабуи 

ќандро ба модагов ба миќдори 1-15 кг барои њар 1 килограмм шир, вале на 

бештар аз 40 кг дар як шабонарўз додан лозим аст. 

 

 

 

 

 



11 
  

Структураи ратсиони хўронидани ЧКШ дар  самти ширї ва гўштї 

аз рўи ѓизонокї % 

  Чорвои ширї Чорвои гўштї 

№ Номгўи 
хўрокињо 

Буќкањои 
наслдињанда 

Модаговњо  Љавонањои 
таъмирї 

Буќкањои 
наслдињанда 

Модаговњо Љавонањои 
таъмирї 

 Хўрокињои зимистона 

1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
3 

Хўрокињои 
дурушт 

Алафи ќоќ 
коњ 

Хўрокињои 
ширадор  

 Аз он 
љумла 
силос, 

тарбеда 
лаблабу 

Хўрокињои  
омехта 

 
 

20 
1 
 
 
 
 

15 
25 
5 
 

35 

 
 

14 
2 
 
 
 
 

14 
30 
13 
 

27 

 
 

25 
2 
 
 
 
 

15 
25 
- 
 

33 

 
 

20 
- 
 
 
 
 

15 
25 
5 
 

35 

 
 

15 
5 
 
 
 
 

25 
15 
5 
 

35 

 
 

20 
5 
 
 
 
 

20 
20 
5 
 

30 
 Дар давраи зимистон 
 Хўрокињои 

сабз 
75 75 80 75 80 80 

 Хўрокињои 
омехта 

25 25 20 25 20 20 
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